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1. Identifikace $koly

Vyssi odborna skola zdravotnicka, Stredni zdravotnicka Skola a Obchodni akademie,
Trutnov
IC: 13582968
Obory:
e zdravotnické lyceum - Ctyfleta denni forma studia (ZL)
e prakticka sestra - Ctyfleta denni forma studia (PS)
e prakticka sestra - tfileta dalkova forma studia (PSd)
e obchodni akademie — Ctyileta denni forma studia (OA)
 diplomovana vSeobecna sestra - tfileta denni forma studia VOS (DVS)

2. Kontakty

VyssSi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka skola

®  WWW.SZstrutnov.cz

e Prochazkova 303, Trutnov (sidlo feditelstvi Skoly)
e e-mail: zdravstu@szstrutnov.cz
e telefon kancelar: 499 840 092, 499 846 371, mobil 725 921 031, 725 921 029

Obchodni akademie
* www.oatrutnov.cz
* Malé namésti 158, Trutnov
* e-mail . oatu@oatrutnov.cz
* telefon kancelar: 499 599 300, 499 599 303

Domovy mladeze
e telefon Domov mladeze, ulice R. A. Dvorského: mobil 601 365 513
e telefon Domov mladeze, Bulharska ulice: mobil 601 365 503


http://www.szstrutnov.cz/
mailto:zdravstu@szstrutnov.cz
http://www.oatrutnov.cz/
mailto:oatu@oatrutnov.cz
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3. Lidé
funkce jméno e-mail telefon mobil
v Mgr. Bc. Roman
feditel Skoly Hégsek hasek@szstrutnov.cz 499 846 370 | 725 921 369
zastupkyné feditele | Mgr. Lucie Pfevlocka | previocka@szstrutnov.cz 499 846 376 | 725921 030
zastupkyné reditele | Mgr. Michaela .
Py g i silingova@oatrutnov.cz 499 599 301 | 737 138 933
pro OA Silingovéa
vedouci raktické | Mgr. Jana .
; P gr. Jaha trejbalova@szstrutnov.cz 499 846 373 | 601 566 358
vyuky SZS Trejbalova
tridni uditel ZL 1. RNDr. Zorka Radova | radova@szstrutnov.cz 499 846 372
R Mgr. Katefina katerinasouckova
tridni ugitelka PS 1.A | 9" et 776 180 824
Souckova @szstrutnov.cz
vt e Bc. Veronika
tridni ucitelka PS 1.B e . ) dedeckova@szstrutnov.cz 499 846 382
Dédeckova
tlrlzm ucitelka OA Mgr. Petra Sipkova | sipkova@oatrutnov.cz 499 599 316
tfidni ucitelka OA Mgr. lvana EEE LT 499 599 310
1.B Tomanova -
. x Mgr. Karolina
knihovna a SIC 9 i smetanova@szstrutnov.cz 499 846 380
Smetanova



mailto:hasek@szstrutnov.cz
mailto:prevlocka@szstrutnov.cz
mailto:silingova@oatrutnov.cz
mailto:trejbalova@szstrutnov.cz
mailto:radova@szstrutnov.cz
mailto:souckova@szstrutnov.cz
mailto:souckova@szstrutnov.cz
mailto:dedeckova@szstrutnov.cz
mailto:smetanova@szstrutnov.cz

vycvh RUE e M,gr' Stan’a zastavova@szstrutnov.cz 499 846 382 | 777 128 216
SZS Zastavova

vychovna Mgr. Lenka

poradkyné OA Talabova talabova@oatrutnov.cz 499 599 309

vedouci Iva Kvasni¢kova kvasnickova@szstrutnov.cz 723 547 596
vychovatelka DM

sprava budov a IT Vit Balhar balhar@szstrutnov.cz 499 846 378 | 725921 028
sekretariat SZS Jana Svandova svandova@szstrutnov.cz 499 840 092 | 725 921 031
ucetni Dagmar Hartlova hartlova@szstrutnov.cz 499 846 374

sekretariat OA Petra Sauerova sekretariat@oatrutnov.cz 499 599 300

4. ldentifikace zaku

K identifikaci zak( a nasledné dalsimu pouziti (slevy na dopravu, otevirani skoly, odbér stravy,
kopirovani) budou slouzit zakiim ISIC karty. K vystaveni ISIC je bezpodminecné nutné
ziskat fotografii Zaka, nejlépe v elektronické podobé (jpeg, tiff nebo bmp soubor). Cim
vySSi kvalita, tim lépe. Zaslete ji prosim co nejdfive (do 1. 8. 2020) na adresu
balhar@szstrutnov.cz. Fotografie bude vyuzita v souladu s GDPR. K fotografii pfipojte jméno,
datum narozeni a $kolu (SZS nebo OA). Pokud ji nemizZete zaslat elektronicky, zadlete ji
poStou na adresu Skoly, pan Balhar Vit. Optimalni je format pro pas nebo obc¢ansky prikaz.
Pokud si fotografii budete pofizovat sami, prosime o jednobarevné pozadi, nikoli v pfirodé Ci
s pohledem do prostoru. Takovéto fotografie Vam budou vraceny a pozadovany noveé.

Cena ISIC karty Cini 240 K¢, zak plati 130 K¢ (Skola 110 KC). Pri ztraté za duplikat hradi zak
plnou cenu karty. Pro vyuziti mimo Skolu (slevy v obchodech, muzeich, dopravé atd.) je po
roce zapotrebi zakoupit revalidacni znamku za 180 K¢&. Pro vyuziti ve Skole ale tato znamka
neni potreba.
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5. Organizace Skolniho roku 2020/2021

6. Stravovani

o O O O

Vyuka zaCne v utery 1. zari 2020 v 8:00 hodin.

Vyucovani bude v prvnim pololeti ukon€eno ve €tvrtek 28. ledna 2021.

Obdobi skolniho vyuc€ovani ve druhém pololeti bude ukon¢eno ve stfedu 30. €ervna
2021.

Podzimni prazdniny pfipadnou na étvrtek a patek 29. fijna a 30. Fijna 2020.
Vano¢éni prazdniny budou zahajeny ve stifedu 23. prosince 2020 a skoncCi v nedéli
3. ledna 2021. Vyu€ovani zaCne v pondéli 4. ledna 2021.

Jednodenni pololetni prazdniny pfipadnou na patek 29. ledna 2020.

Jarni prazdniny 15. inora az 21. unora 2021.

Velikonoé€ni prazdniny pfipadnou na étvrtek 1. dubna 2021.

Hlavni prazdniny budou trvat od €tvrtka 1. €ervence 2021 do utery 31. srpna 2021.

214

Obdobi Skolniho vyu€ovani ve Skolnim roce 2021/2022 za¢ne ve stredu 1. zari 2021.

Moznost stravovani ve $kolni jidelné Gymnazia Trutnov (SZS a OA) nebo Z3 kpt.
Jaro$e Trutnov (OA).

Veskeré informace a pfihlaSku ke S$kolnimu stravovani naleznete na
http://www.gymnaziumtu.cz/stranka/skolni-jidelna. (Skolni jidelna Gymnazia Trutnov -
vedouci pani Gulntherova, telefon 499 815 627) nebo na
http://www.zskptjarose.cz/index.php/jidelna/zakladni-informace (Skolni jidelna ZS kpt.
JaroSe — vedouci pani Novotna, tel.: 499 813 070).

K odbéru je nutna ISIC karta.

Snidané, obédy a velefe pro ubytované v domovech mladeze jsou povinné.

Vybér ze tfi jidel, objednavky pfes internet nebo pfimo v jidelnach.

Dal$i moznosti ob&erstveni - SZS - 3 automaty k obé&erstveni v budové $koly, bufet
ve Skole a na gymnaziu, samoobsluha na Jiraskové namésti, OA — automat
k obCerstveni v budové Skoly, bufet ve Skole.

Pozor na podminky odhlasovani a pfihlasovani stravy!



http://www.gymnaziumtu.cz/stranka/skolni-jidelna
http://www.zskptjarose.cz/index.php/jidelna/zakladni-informace

o Ceny v sougasné dobé&: snidané 25 K&, ob&d 33 K&, vedefe 30 K&. Obédy na ZS
kpt. JaroSe cena obédl 30 KE. Ceny stanovuije jidelna, od zafi jsou pravdépodobné
zZmeény.

. Spoluprace s$koly a rodi¢t pfi Obchodni akademii - SRPS
(Sdruzeni rodic¢u a pratel Skoly)

SRPS je dobrovolnym, nepolitickym, nezavislym sdruzenim rodi¢d a dalsich
zakonnych zastupcl zaku, zletilych zaka i vSech, ktefi se zajimaji o vychovu a
vzdélavani mladeze.

Zastupovani zajmu zaku a jejich rodi€a.

Podpora kvalitni vychovy a vzdélavani.

ZajisStovani odmén pro vzorneé a reprezentujici zaky.

Podpora naborovych aktivit Skoly.

ZlepSovani materialnich podminek vyuky a mimoskolni ¢innosti.

Pomoc pfi zajisStovani sponzorskych prostifedku od rodi€l a sponzoru, ktefi podnikaji
nebo pracuji v soukromych sektorech.

Pfispivani na kulturni a sportovni akce.

Kazdy student na zaCatku Skolniho roku pfispiva do sdruzeni ¢astkou 300 K¢.

Ve vyboru SRPS jsou zastupci rodiét jednotlivych tfid.

. Spoluprace sSkoly a spolku EDUCA CORCONTICA pfri
Stredni zdravotnické Skole

Spolek rodi¢a, zaméstnancl, studentl a dalSich pratel Skoly vytvofené za ucelem
podpory $kolnich i mimo$kolnich aktivit VOSZ a SZS.

ZajiStovani odmén pro vzorné a reprezentujici zaky.



Podpora naborovych aktivit Skoly.

Podpora pitného rezimu zaku.

ZlepSovani materialnich podminek vyuky a mimoskolni €innosti.

Pomoc pfi zajistovani sponzorskych prostiedkl od rodi€l a sponzort, ktefi podnikaji
nebo pracuji v soukromych sektorech.

Personalni pomoc pfi zajisténi mimoskolni Cinnosti.

Kazdy student na zaCatku Skolniho roku pfispiva do sdruzeni ¢astkou 320 KC.

. Dalsi organizacni pokyny pro zaky Obchodni akademie

R

Uvodni rodi¢ovské schiizky pro 1. roénik — &tvrtek 3. 9. 2020 od 17.30 hod.

Odév a boty do skfinék (uzamceno vlastnim donesenym visacim zamkem) —
pfezouvani nutné.

Vyuka 8.00 — 16.00 h, vyu€ovaci hodina = 45 min, velka pfestavka 9.40 — 10.00 h.
Kazdy vyucujici poskytuje konzultacni hodiny (upfesnéno v zafri).

Pomiicky k vyuce — sesSity, uCebnice, kalkulacka, sportovni odév na Tv.

Ucebnice — viz seznam ucebnic, po domluvé s jednotlivymi vyulujicimi bude
upfesnéno, planovana burza ucebnic poCatkem zafi (termin bude upfesnén), moznost
zapujceni ucebnic socialné slabsim (doklad z Ufadu o pobirani socialnich davek).
Odborna knihovna a studovna — moznost pujceni knih, Casopisu, pfistup na internet.

Podzimni adaptaéni kurz
o Jednodenni pobyt se stravou, celodennim programem.
o Predpokladana cena 500 K& — zavisi na poctu ucastniku.
o Termin — prvni polovina zafi.

Lyzarsky vycvik v 1. roéniku

o Zaloha 500 K¢ v zafi, (socialné slabsi moznost pfispévku — napf.

zaméstnavatel, zdravotni pojistovna, M&U), omezena moznost zapujéeni

vystroje.



o Cena pfiblizné: 3 500 K¢ (zahrnuje — strava, pobyt, permanentky).
o DalSi informace na 1. rodiCovském sdruzeni.
+ Zajmové krouzky — upfesnéno v zafi (stabilné — sportovni hry, cizi jazyky, volejbal,
jéga, prvni pomoc, znakova fe€, marias, Sachy — vSe dle zajmu).
* Ubytovani v DM - informuje pani lva Kvasni€kova (vedouci vychovatelka).
» 'V zaf¥i je potfeba donést original vysvédceni z 9. tridy k ovéfeni.
* Nastup do skoly: 1. 9. 2020 v 8.00 hod. v budové OA, Malé namésti 158, Trutnov
o Délka vyu€ovani 1. den: 8.00 — 10.00 hod.
o Napli: organiza¢ni pokyny, skolni fad, u¢ebni plan, rozvrh.
o Co s sebou: prezlivky, zamek na Satni skfifiku, psaci potfeby, papir, penize
(cca 15 K&) — na studijni prukaz, fotografie — format na OP.
o 2.denvyuCovani— 1. hodina — rozfazovaci testy z cizich jazykd, 2. az 4. hodina

— tfidnické hodiny.

10. Dalsi organizacni pokyny pro zaky Stredni zdravotnické

skoly f

¢ Uvodni rodigovské schizky pro 1. roénik — pondéli 31. 8. 2020 od 17.00 hod

e Odév a boty do skfinék (uzamc€eno vlastnim donesenym visacim zamkem) —
pfezouvani nutné.

e Vyuka 8.00 — 16.00 hod, vyu€ovaci hodina = 45 min, velka pfestavka 9.40 — 10.00.

e Kazdy vyucujici poskytuje konzultacni hodiny (upfesnéno v zafi).

e Pomiucky k vyuce — sesity, uebnice, kalkulacka, slovnik AN (NJ), sportovni odév na
TV, bily plast — vyuka oSetfovatelstvi u praktickych sester a v lyceu na pfirodovédné
predméty (ve 3. roCniku PS si Zaci zakoupi uniformu a boty).

e Ucebnice — viz seznam ucebnic, po domluvé s jednotlivymi vyucujicimi bude

upfesnéno, planovana burza u€ebnic 2. 9. 2020, moznost zapuj¢eni u¢ebnic socialné



slabsim (doklad z ufadu o pobirani socialnich davek, ztoho vyplyva bezplatné
zapujCeni u€ebnic a ziskani pfispévku na kurzy...).

Odborna knihovna a skolni informaéni centrum — na zakladé prikazu — moznost
puj€eni knih, CasopisU, pfistup na internet, moznost kopirovani.

Podzimni adaptacéni kurz

o Dvoudenni pobyt se stravou, celodennim programem.

o Predpokladana cena 1000,- K& (vybér na zacatku roku).

o Termin a misto budou upfesnény na zacatku Skolniho roku.

Lyzarsky vycvik v 1. ro€niku

o Nutna rezervace - platba jiz v zafi, 1ze na splatky, (socialné slabSi — moznost

prispévku), omezena moznost zapujceni vystroje.

o Cena priblizné: 3600 K& (cena zahrnuje vSe — strava, pobyt, permanentky,
doprava...).

Sportovné turisticky kurz ve 2. roéniku — prfedbézné informace o moznostech

vybéru z kurzu:

1) Kostelec nad Orlici (ne — pa) — sportovné-vodacky kurz — 1300 K¢&

2) Chorvatsko — sportovni kurz 10 dni — 4300 K& (podminkou je 25 zaku)
Zajmové krouzky — upfesnéno v zafi (stabilné — sportovni hry, cizi jazyky, volejbal,
jéga, prvni pomoc, znakova fe¢€ — ve dle zajmu).

Ubytovani v DM - informuje pani lva Kvasni¢kova (vedouci vychovatelka).

V zafi je potfeba donést original vysvédéeni z 9. tridy k ovéreni.



11. Seznam ucebnic

///

Seznam uéebnic ZDRAVOTNICKE LYCEUM — denni studium - 1. roénik

Cesky jazyk:

Cizi jazyk I: AJ

Cizi jazyk 1l: NJ

Déjepis:

Matematika:

Fyzika:
Chemie:
Biologie:

Latinsky jazyk:

Vychova ke zdravi:

Nova literatura pro stfedni Skoly - u€ebnice pro 1. roénik stfednich Skol a
gymnazii s ukazkami literarnich dél + pracovni sesit
- vydavatelstvi TAKTIK - ISBN 978-80-7563-194-7

Komunikace v ¢eském jazyce pro stiedni Skoly - uéebnice + pracovni sesit
- vydavatelstvi Didaktis - ISBN 978-80-7358-228-9 U
Ucebnice objedndme hromadné na zacatku skolniho roku.

Maturita Solutions 2nd Edition Pre-Intermediate Student’s Book Czech
Edition

Maturita Solutions 2nd Edition Pre-Intermediate Workbook + Audio CD
Czech Edition

Schritte international NEU 1. nakl. Hueber (Iépe koupit predem, spolecna objedndvka
trva dlouho)

Dé&jepis pro SOS — P. Cornej
Matematika pro SS — 2. dil — pracovni sesit + uéebnice

(Didaktis, bude se objedndavat spolecné na zacatku skolniho roku,
predpokladana cena 300,- K¢)

Chemie pro Ctyfletd gymnazia — 1. + 2. dil — Marecek - doporucena
Biologie pro gymnazia — Jelinek Jan - doporucena

Latina pro stfedni Skoly se zdravotnickym zamérenim — Uvod do latinské
terminologie - Seinerova (Fortuna)

Struény lékarsky slovnik — pouze doporucujeme

Vlychova ke zdravi pro stiedni zdravotnické $koly — Cevela, Celedova (Grada)



Seznam uéebnic PRAKTICKA SESTRA - denni studium - 1. roénik

Cesky jazyk a literatura:

Cizi jazyk: AJ

Latinsky jazyk:

Obcanska nauka:
Déjepis:

Matematika:

Fyzika :
Chemie:

Biologie:

Somatologie:

Osetrovatelstvi:

Vychova ke zdravi:

Nova literatura pro stfedni Skoly - uéebnice pro 1. ro¢nik stfednich Skol
a gymnazii s ukazkami literarnich dél+ pracovni sesit

- vydavatelstvi TAKTIK

- ISBN 978-80-7563-194-7

Komunikace v ¢eském jazyce pro stfedni Skoly - uéebnice + pracovni
sesit

- vydavatelstvi Didaktis

- ISBN 978-80-7358-228-9 U
Ucebnice objedndme hromadné na zac¢atku Skolniho roku.

Maturita Solutions 2nd Edition Pre-Intermediate Student’s Book Czech
Edition

Maturita Solutions 2nd Edition Pre-Intermediate Workbook + Audio
CD Czech Edition

Latina pro stfedni Skoly se zdravotnickym zamérfenim — Uvod do

latinské terminologie - Seinerova ( Fortuna) — pouze doporucujeme
Strucny lékarsky slovnik — pouze doporuéujeme

Dé&jepis pro SOS — P. Cornej

Sbirka uloh z matematiky pro SOS a SOU a néstavbové studium —
Hudcova, Kubicikova (rizova)

Biologie pro zdravotnické skoly — Odstr¢il (jen rok vydani 2008) —
pouze doporucéenad

Somatologie — uéebnice — Rokyta, mozné i Zaklady anatomie a
fyziologie ¢lovéka - Dylevsky

O3etrovatelstvi | — Rozsypalova, Safrankova (nové vydani)
(mozné i starsi vydani zakoupit na burze ucebnic)

Vychova ke zdravi pro stfedni zdravotnické gkoly — Cevela, Celedova
(Grada)



Seznam uéebnic OBCHODNI AKADEMIE — denni studium - 1. roénik

NJ

Al

a

CL

EKO

DEJ

MAT

HOZ

58V

Schritte 1 NEU, nakl. Hueber (nakup v zari ve skole)

Tim Falla. Maturita Solutions Pre-Intermediate.(3rd edition) Oxford
(ndkup v zafi ve skole)

Komunikace v €J pro SS. Didaktis (pro viechny 4 ro¢niky, u€ebnice a prac. sesit)
(ndkup v zafi ve Skole)

CJL Novd literatura 1 pro SS (u¢ebnice a pracovni sesit), nakl. Taktik (nakup v zafi ve
Skole)

Klinsky, Miinch, aj., EKONOMIKA 1 pro ekonomicky zamérené obory SS, Eduko 2019
(ndkup v zafi ve Skole)

P. Cornej a kol. D&jepis pro SOS. SPN, Praha 2002

Calda a kol. Matematika 1. Prometheus
Odvarko a kol. Matematika 2. Prometheus
Jirasek a kol. Shirka uloh z matematiky 1. ¢dst. Prometheus

Baar V. Hospoddi'sky zemépis. Ceska geografickd spol.
Skolni atlas svéta

Spolecenské védy pro 1. roénik SS. Didaktis, 1. vydani, 2009
Spolecenské védy pro stredni skoly — 2. dil. Didaktis, 1. vydani, 2010



