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1 Uvodni identifika¢ni udaje

Nazev Skoly Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Stiedni zdravotnicka skola a
Obchodni akademie, Trutnov

Adresa Skoly Prochazkova 303, 541 01 Trutnov
Z¥izovatel Kralovéhradecky kraj
Adresa zriizovatele Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje, Pivovarské nam. 1245,
50003 Hradec Kralové
Nazev SVP Prakticka sestra
Kdéd a nazev oboru vzdélani 53-41-M/03  Prakticka sestra
DosaZeny stupen vzdélani Stredni vzdé€lani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni uroven EQF4
Délka a forma vzdélavani 4 roky v denni formé vzdélavani
Jméno feditele Mgr. Bc. Roman Hasek

Skolské poradenské stiredisko tvoii: vychovny poradce, $kolni metodik prevence rizikového
chovani a psycholog.

Zastoupeni témito: Mgr. Zastavova Stanislava, Mgr. Lenka Talabova
Mgr. Vymlatilova Milena, PhDr., Mgr. Komarek Tomas.

kontaktni osobu pro spolupraci s Pedagogicko -psychologickou poradnou:
Mgr. Zastavova Stanislava, Mgr. Lenka Taldbova — vychovny poradce

Kontakty na $kolu tel.: 499 840 092 fax: 499 811 302
e-mail: zdravstu@szstrutnov.cz  http://www.szstrutnov.cz
Datum platnosti SVP od 1. zafi 2018 pocinaje 1. roénikem

Datum ucinnosti 1. zafi 2018
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2 Profil absolventa

Nazev Skoly: Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Stiedni zdravotnicka skola a
Obchodni akademie, Trutnov

Ziizovatel: Kralovéhradecky kraj

Nazev SVP: Prakticka sestra

Kod a nazev oboru: 53-41-M/03 Prakticka sestra

Stupen vzdé¢lani: stitedni odborné vzdélani s maturitni zkouskou

Délka a forma vzdélavani: 4 roky denni formy vzdélavani,

Platnost SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje prvnim ro¢nikem

2.1 Uplatnéni absolventa

Absolvent se uplatni ve zdravotnickych zatizenich lizkového i ambulantniho charakteru a pti
poskytovani komunitni nebo domaci zdravotni péce i jako zdravotnicky pracovnik v zatizenich
socialnich sluzeb, zejména Vv 1écebnach dlouhodobé nemocnych, v zatizenich geriatrické péce
a Vv zatizenich hospicové a respitni péce.

Absolvent je zpusobily vykonavat povolani prakticka sestra v rozsahu stanoveném vyhlaskou
¢.55/2011 Sb., o c¢innostech zdravotnickych pracovnikii a jinych odbornych pracovniki,
ve znéni pozd¢jsich predpisi.

2.2 Vydet kompetenci praktické sestry

a) Ucit se poznavat, tj. 0Svojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebné
K uceni se, prohloubit si v navaznosti na zakladni vzdélani poznatky o svété a dale je
rozsifovat.

Vzdélavani sméiuje k:

— rozvoji zakladnich myslenkovych operaci zaku (analyza, syntéza, indukce, dedukce,
generalizace, abstrakce, konkretizace, srovnavani, usporadani, tfidéni aj.), jejich paméti
a schopnosti koncentrace;

— osvojeni obecnych principl a strategii feSeni problému (praktickych i teoretickych),
stejné jako dovednosti potiebnych pro praci s informacemi;

— vytvofeni — na zakladé osvojeni podstatnych fakti, pojmi a generalizaci — takové
struktury poznani zakt v jednotlivych oblastech stiedoskolského odborného vzdélavani,
na jejimz zakladé lépe porozumi svétu, ve kterém ziji, a pochopi nezbytnost
udrzitelného rozvoje;

— k prohloubeni a rozsiteni védomosti zaku o svéte, ktery je obklopuje;

— porozuméni potiebnym védeckym, technickym a technologickym metodam, néstrojim
a pracovnim postuptim z rGznych obori lidské Cinnosti a poznani (které tvori obsah
stiedoskolského vzdelavani) a k rozvijeni dovednosti jejich aplikace;

— osvojeni poznatkll, pracovnich postupli a nastroji potiebnych pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni se na trhu prace;

— rozvoji dovednosti zaka ucit Se a byt ptipraven celozivotné se vzdélavat.



b)

d)

Ucit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvofivé zasahovat do prostfedi, které zaky
obklopuje, vyrovnavat se s riznymi Situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt
schopen vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl pfipravovan.

Vzdélavani smétuje k:

formovani aktivniho a tvorivého postoje zakt k problémim a k hledani jejich riznych
fesSeni;

adaptabilité zakd na nové podminky, K jejich schopnosti tvotivé do téchto podminek
zasahovat, tj. k flexibilité a kreativité zaki;

rozvoji aktivniho pfistupu zaka Kk pracovnimu zivotu a profesni Kkariéfe vcletné
schopnosti ptizptisobovat se zménam na trhu prace;

zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustfedénému, vytrvalému a peclivému piistupu
zakl k tymové 1 samostatné praci;

vytvareni odpovédného piistupu zakt K plnéni povinnosti a k respektovani stanovenych
pravidel;

tomu, aby zaci uméli spravné odhadovat své moznosti a schopnosti, zvazovali
a respektovali moznosti a schopnosti jinych lidi;

rozvoji dovednosti potfebnych Kk vyjednavani, diskusi, pfipadnému kompromisu,
k obhajeni svého stanoviska i pfijimani stanoviska jinych;

tomu, aby chapali praci a pracovni ¢innosti jako piilezitost k seberealizaci.

U¢it se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvareni, jednat v souladu s obecné
pfijimanymi moralnimi hodnotami, se samostatnym tsudkem a osobni zodpovédnosti.

Vzdé¢lavani smétuje k:

rozvoji télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti zaki;
prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnoceni;
utvareni adekvatniho sebevédomi a aspiraci zaki;

utvareni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysleni zakd, k rozvoji jejich
usudku a rozhodovani;

piijimani odpovédnosti Zakil za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citéni;
kultivaci emoc¢niho prozivani zaku, véetné prozivani a vnimani estetického;

k rozvoji kreativity a imaginace zak;

k rozvoji volnich vlastnosti zakd;

k rozvoji specifickych schopnosti a nadani zaka.

U¢it se Zit spoleéné, ucit se zit S ostatnimi, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen
podilet se na zivote spolecnosti a nalézt v ni své misto.

Vzdélavani smétuje K:

tomu, aby zaci respektovali lidsky zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu;
vytvareni Ucty K zivé i nezivé prirode€, k ochran¢ a zlepsovani pfirodniho a ostatniho
zivotniho prostiedi a K chapani globalnich problému svéta;

prohlubovani osobnostni, narodnostni a obéanské identity zaku, jejich ptipravenosti
tuto identitu chranit, ale soucasné také respektovat identitu jinych lidi;

tomu, aby se zaci ve vztahu kjinym lidem oprostili od piedsudkt, xenofobie,



intolerance, rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, nabozenské a jiné
nesnasenlivosti;

utvafeni slusného a odpovédného chovani zakt v souladu s moralnimi zasadami
a pravidly spole¢enského chovani,

tomu, aby zaci citili potfebu aktivné se zapojit do obc¢anského zivota a spolupracovat
na zachovani demokracie a jejim zdokonalovani, aby jednali v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje;

rozvoji komunikativnich dovednosti zakti a dovednosti potiebnych pro hodnotny
partnersky Zivot i pro zivot v §ir§im (pracovnim, rodinném, zajmovém aj.) kolektivu.

Kompetence absolventa

Vzdélavani v daném oboru sméfuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdélavani k tomu,
aby si zaci vytvorili nasledujici klicové a odborné kompetence.

Klicové kompetence

a)

b)

Kompetence k uceni

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potreby a cile svého dalsiho
vzdeélavani, tzn., Ze absolventi by méli:

mit pozitivni vztah K uéeni a vzdélavani;
ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

uplatiiovat ruzné zplsoby prace S textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat Si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych
lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence K ieSeni problému

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit bezné pracovni
I mimopracovni problémy, tzn., Ze absolventi by méli:

porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné Kk feseni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popt. varianty feseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiovat pii feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;



c)

d)

— volit prostredky a zptusoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive;

— spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadrovat se v pisemné | ustni

formé v riiznych ucebnich, Zivotnich | pracovnich situacich, tzn., ze absolventi by méli:

— vyjadiovat se ptimétené ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych
I psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove¢ spravne,

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
I odborna témata;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a idaje z textl a projevi jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.);

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce;

— dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyntim Vv pisemné i Gstni form¢);

— chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
Kk prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pripraveni stanovovat si na zdklade
poznani své 0S0bnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni,
pecovat 0 své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat K utvareni vhodnych
mezilidskych vztahi, tzn., ze absolventi by méli:

— posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani
a chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i Kritiku;

— ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat 0 svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi dusledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

— adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt piipraveni feSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné€ gramotni,

— pracovat v tymu a podilet Se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;



€)

— pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepsSeni prace a feSeni tkoll, nezaujaté

zvazovat navrhy druhych;

— piispivat K vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti ak pfedchazeni osobnim

konfliktlim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim V piistupu k druhym.

Ob¢canské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smeruje K tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot
V demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrZitelnym rozvojem
a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn., Zze absolventi by méli:

f)

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetfejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleéenského chovani, piispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, ptistupovat s aktivni toleranci K identité druhych;

zajimat se aktivné 0 politické a spolecenské déni u nas a ve svéte;
chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat Si odpovédnost za Vvlastni zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice ahodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost
V evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdelavani smeéruje K tomu, aby absolventi byli schopni optimalne vyuzivat svych
osobnostnich a odbornych predpokladii pro uspésné uplatnéni ve svété prdace, Pro
budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celoZivotniho uceni, tzn.,
ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat Se meénicim Se
pracovnim podminkam;

mit piehled 0 moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat 0 své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit realnou piedstavu 0 pracovnich, platovych ajinych podminkach v oboru
a 0 pozadavcich zaméstnavateli na pracovniky a umét je srovnavat Se svymi
pfedstavami a pfedpoklady;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdé€lavani;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zameéstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile;



—  znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelti a pracovnik,

— rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu 0 pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi pfedpoklady a dalsimi moznostmi.

g) Matematické kompetence

Vzdéldavani smeruje K tomu, aby absolventi byli schopni funkcéné vyuzivat matematické
dovednosti v riiznych Zivotnich situacich, tzn., ze absolventi by méli:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

—  pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

—  provadét realny odhad vysledku feseni dané tlohy;

—  nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tkold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané fesent;

—  (Cist avytvaret ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.);

—  aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné
I prostoru;

—  efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tkolt
V béznych situacich.

h) Kompetence vyuzivat prostiedky informaénich a komunikacnich technologii
a pracovat s informacemi

Vzdéldavani smeéruje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho

zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim, ale 1 s dalSimi prostiedky 1CT,

a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivne pracovali s informacemi, tzn.,

absolventi by méli:

— pracovat s osobnim pocitac¢em a dal§imi prostfedky informaénich a komunikacnich
technologii;

— pracovat s béZznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

— ucit se pouzivat nové aplikace;

— komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostredky on-line a off-line
komunikace;

— ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak S vyuzitim celosvétové sité
Internet;

— pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), ato isvyuzitim prostfedk informacénich
a komunikac¢nich technologii;

— uvédomovat Si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroju
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Odborné kompetence

a) Poskytovat nebo zajist'ovat bez odborného dohledu a bez indikace a v souladu
s diagnozou stanovenou lékaiem nebo zubnim lékafem zakladni oSetiovatelskou



péci a podilet se pod odbornym dohledem nebo piimym vedenim vSeobecné
sestry, détské sestry nebo porodni asistentky na poskytovani specializované nebo
vysoce specializované oSetirovatelské péce.

Tzn., aby absolventi byli schopni zejména:

— poskytovat oSetfovatelskou pé¢i v souladu s danymi postupy, pravnimi piedpisy a
standardy;

— sledovat a zaznamenavat fyziologické funkce pacienta za pouziti zdravotnickych
prostiedku, jeho fyzicky a psychicky stav a schopnost piijmu potravin;

— provadét komplexni hygienickou péci, véetné prevence prolezenin a opruzenin, sledovat
poruchy celistvosti kuze;

— rozd¢lovat stravu pacientim podle diet a dbat na jejich dodrzovani, dohlizet na
dodrZovani pitného rezimu, sledovat bilanci tekutin pecovat o vyprazdiovani;

— aplikovat zabaly, obklady, 1é¢ivé koupele, teplé a studené procedury;

— provadét socialni aktivizaci zejména v ramci péce 0 seniory;

— pecovat 0 zajisténi psychické pohody pacienta, pocitu jistoty, bezpeci a socialniho
kontaktu;

— vykonavat ¢innosti pfi zajisténi hernich aktivit déti;

— provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem, vSeobecnou sestrou, détskou
sestrou a porodni asistentkou rehabilitacni oSetfovatelstvi vcetné metod bazalni
stimulace;

— pecovat 0 mocové Katetry pacienti starSich 3 let (pé¢i 0 mocové Katetry se rozumi
zejména hygiena genitalu, dezinfekce katetru, vyména mocového sacku);

— oSetfovat periferni Zilni vstupy;

— zajiStovat ¢innosti spojené s pfijetim, ptemistovanim a propusténim pacienti;

— poskytovat a zajistovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni
smrti Iékafem zajist'ovat péci 0 télo zemielého a ¢innosti spojené S tmrtim pacienta;

— vykonavat v rozsahu své odborné zpiusobilosti Cinnosti pii prejimani, kontrole,
manipulaci a ulozeni 1é¢ivych prostfedkl a ¢innosti pii piejimani, kontrole, manipulaci
a ulozeni zdravotnickych prostfedki v¢. pradla, jejich dezinfekci a sterilizaci a
zajistovani jejich dostate¢né zasoby;

— vykonavat ¢innosti pii stalé pfipravenosti pracovisté véetné jeho vybaveni a funkénosti
zdravotnickych prostiedki;

— pii vSech cinnostech dbat na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu
v souladu s pravnimi piedpisy;

— provadét zapisy do zdravotnické dokumentace a vykonavat administrativni ¢innosti
souvisejici S poskytovanim zdravotni péce, pracovat S informacnim systémem
pracoviste;

— poskytovat pacientovi informace v souladu se svou odbornou zpusobilosti a pokyny
1¢kare, dbat na ochranu osobnich tdaji;

— motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého zivotniho
stylu a k péci o sebe;

Odborné kompetence jsou stanoveny podle vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o cinnostech
zdravotnickych pracovnikli a jinych odbornych pracovniki, ve znéni pozdéjsich predpist.



— pti komunikaci s pacienty a dalsimi osobami jednat v souladu se spolecenskymi
pravidly a profesni etikou, zohlediiovat jejich osobnostni, socialni a kulturni specifika;
zvladat zakladni komunikaci s pacienty v cizim jazyce;

— spolupracovat v rozsahu své odborné zpusobilosti pii feSeni nasledki mimotadné
udalosti nebo krizové situace, poskytnout neodkladnou prvni pomac;

— pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrzovani pracovnépravnich norem
a internich predpist zafizeni.

b) Vykonavat bez odborného dohledu na zakladé indikace 1ékai‘e nebo zubniho lékai‘e
jednoduché vykony prFi poskytovani zdravotni péce.

Tzn., aby absolventi byli schopni zejména:

— podavat 1éCivé piipravky S vyjimkou radiofarmak v rozsahu stanoveném vyhlaskou
¢. 55/2011 Sh., odst. 2 a), ve znéni pozdé&jsich predpist,

— provadét odsavani sekretli z hornich cest dychacich u pacientl pii védomi starSich
10 let a zajistovat jejich prichodnost;

— zavadét a udrzovat inhalaéni a kyslikovou terapii, odebirat kapilarni a zilni krev a jiny
biologicky material,

— provadét vysetfeni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni
krve;

— provadét osetfeni nekomplikovanych chronickych ran, osetiovat stomie;
— podavat potraviny pro zvlastni Iékaiské ucely.

c) Pod odbornym dohledem zubniho lékafe zpracovavat dentalni materialy v ordinaci
a vykonavat ¢innost zubni instrumentarky.

d) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci.

Tzn., aby absolventi:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast pée 0 zdravi své i spolupracovnikii
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. pacientd, klientt, navstévniki) i
jako soucast tizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem;

- znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence;

- osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pii praci S pfistroji a U zafizeni Se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni
zajistit odstranéni zavad a moznych rizik;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatnovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace).
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e)  Usilovat 0 nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluZeb

Tzn., aby absolventi:

- chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
pracovisté, tj. zdravotnického nebo socidlniho zatizeni;

- dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici Se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

- dbali na zabezpeCovani parametri (standardd) kvality poskytovanych —sluzeb,
zohlednovali pozadavky pacientt a jinych klientd.

f) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje.

Tzn., aby absolventi:

— znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popi. spolecenské
ohodnoceni;

- zvazovali pii planovani a posuzovani ur¢ité ¢innosti (Vv pracovnim procesu i v bézném
zivot¢) také mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

—  efektivn€ hospodafili s financnimi prostiedky;

—  nakladali se zdravotnickymi prostiedky i materialem, energiemi, odpady, vodou a jinymi
pracovnimi prostfedky ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.

2.3 Zpisob ukonceni vzdélavani

Konéni maturitni zkousky se tidi skolskym zdkonem a piisluSnym provadécim pravnim ptedpisem
Maturitni zkouska je dokladem o ziskéani stfedniho vzdé€lani s maturitni zkouSkou je vysvédceni
0 maturitni zkousce.

Profilova ¢ast maturitni zkousky: feditel Skoly urc¢i nabidku povinnych zkousek tak, Ze jedna
z povinnych zkousek musi byt kondna formou praktické zkousky, druhd z oSetfovatelstvi treti
vybér mezi predméty psychologie a somatologie.

Podminky zdravotni zpusobilosti jsou stanoveny v nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sh., 0 soustavé
oborli vzdélani v zakladnim, stfednim a vys$Sim odborném vzdé€lavani, ve znéni pozdéjsich
ptedpisti.

3  Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Skolni vzd&lavaci program pfipravuje zdky na zvladnuti ukolti stfednich zdravotnickych
pracovniki, ktefi budou pracovat pod odbornym dohledem pii dosazitelnosti a s pomoci jiného
zdravotnického pracovnika, ktery mé vyssi kvalifikaci. V oblasti odborného vzdélavani se zaméti
piredev§$im na zvladnuti odbornych oSetfovatelskych vykonti a postupii a na vytvareni zadoucich
profesnich postojii, navyki a dal§ich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Zaci budou
vedeni k peclivosti a odpovédnosti za kvalitu své prace, k ochoté a trpélivosti pii poskytovani
oSetfovatelské péce a jednani s pacienty a k respektovani jejich psychickych a somatickych potieb.
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Diiraz bude kladen na uplatiiovani znalosti psychologie, a to jak pfi jednani s klienty, tak 1 pfi
spolupraci s ostatnimi ¢leny zdravotnického tymu.

Zaci budou vzdélavani tak, aby ziskali pozitivni hodnotovou orientaci potiebnou nejen pro
pracovni, ale i osobni a ob¢ansky zivot a byli pfipraveni dale se soustavné vzdélavat.

V prabéhu vzdélavani si zaci osvoji odborné a kliCové kompetence na trovni odpovidajici jejich
schopnostem a studijnim predpokladim. Klic¢ové kompetence si budou zaci osvojovat béhem celého
studia ve vSeobecnych i odbornych predmétech. Odborné kompetence budou rozvijeny zvlaste
v ramci odborné praxe, kterd je nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu zak.

Osvojovani a rozvijeni klicovych a odbornych kompetenci bude realizovano pomoci riznorodych
vyuCovacich metod, pfedevSim metod motiva¢nich a aktivizatnich a metod rozvijejicich
samostatnost, tvofivost a spolupraci. Pfi vyuce bude vyuzivana moderni didakticka technika, ktera
umoziiuje zpesttit vyuku a vyuZzit vyukové programy. Zaci budou vedeni k vyuZivani $kolniho
informacniho centra. DalSimi zpisoby rozvijeni klicovych i odbornych kompetenci jsou dil¢i
projekty a pestra nabidka zajmovych aktivit.

Prifezova témata jsou ve Skolnim vzdéldvacim programu zaclenéna do jednotlivych vyucovacich
predmétd, vazou se k obsahu predméti a ptirozené je rozvijeji. Jsou realizovéana také vychovnym
pusobenim tfidnich a vSech ostatnich ucitelti, dil¢imi projekty, soutéZemi, Gcasti na divadelnich
ptredstavenich, vydavanim Skolniho ¢asopisu a dal$imi aktivitami.

3.2 Organizace vyuky

Pro vzdélavani zakl jsou vyuzivany pfedevsim ucebny ve Skolni budové. K optimdlnimu vyuZiti
pomucek a didaktické techniky jsou vSechny ucebny $koly vybudovany a vybaveny jako odborné
uéebny pro urCity predmét. VéEtSina ufeben umoziuje vyuzivat PC s dataprojektorem a
videoprojekci.

Na vyuku odbornych pfedmétl, které jsou organizovany jako praktické cviceni (oSetfovani
nemocnych, oSetfovatelstvi, prvni pomoc, psychologie a komunikace), jsou tfidy déleny na 2 - 4
skupiny. Predmét oSetfovani nemocnych je vyuCovan na smluvné zajisténych oddé¢lenich
nemocnice v Trutnové a v nékterych dalich zafizenich viz kapitola: Spoluprace se socialnimi
partnery). Ve vSeobecné vzdélavacich predmétech se tfidy déli na skupiny v cizich jazycich, také v
informacénich a komunikaénich technologiich a v télesné vychové. Skolni vyudovani je doplnéno
odbornou praxi v nemocni¢nich zafizenich, exkurzemi, ptednaSkami a besedami.

Ve tfetim ro¢niku v zavéru Skolniho roku Zaci absolvuji souvislou odbornou praxi. Jejim cilem je
upevnéni dosud ziskanych odbornych znalosti a dovednosti a samostatné zalenéni do
oSetfovatelského tymu. Odbornd praxe podstatné pfispiva ke zkvalitnéni organizace
oSetfovatelskych ¢innosti a k rozSifovani komunikativnich dovednosti. O prabéhu své odborné
praxe si zaci vedou zaznam v denicich praxe, ktery jim potvrzuje odpovédnd sestra daného
oddéleni. Kazdy den v pribéhu praxe maji Zaci moznost konzultovat oSetfovatelské postupy
s odbornou ucitelkou, ktera dany den vykonava dozor pii souvislé odborné praxi. Vysledky, kterych
dosahli pii odborné praxi, jsou zahrnuty do celkového hodnoceni pfedmétu oSetfovani nemocnych.
Skola také kazdoro¢né na podzim organizuje soutéz v prvni pomoci pro zaky zakladnich $kol. Pii
organizacnim zajiSténi soutéze aktivné spolupracuji odborné ucitelky a zaci Skoly.

Zaci druhého, tietiho i &tvrtého roéniku se kazdy rok zapojuji (v ramci ,,Dne psychologie®) do
soutéze v psychologii a komunikaci. Vitézové Skolniho kola postupuji do krajské soutéze.
Kazdoro¢né je organizovana soutéz v uméleckém ptednesu, jejiz vitézové mohou reprezentovat
Skolu v celostatnim kole této soutéZe zdravotnickych Skol.

Na prelomu kalendainiho roku se uskute&ni soutéze v Geském, anglickém a némeckém jazyce. Zaci
s nejlepsimi vysledky pak postupuji do okresnich, popf. i do krajskych kol.
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Pro zéky tiid prvniho ro¢niku jsou potadany lyzarské vycvikové kurzy. Ve druhém roc¢niku jsou
rovnéZ pro vSechny zaky organizovany turisticko-vodacké kurzy na raftech na Orlici nebo u mote
v Chorvatsku. (dle podminek a mozZnosti zaka).

Zaci oboru prakticka sestra absolvuji béhem studia povinné odborné zaméfené exkurze, které tvoii
soucast vyuky jednotlivych odbornych predmétu.

V kazdém Skolnim roce jsou do vyuky zatazovana filmové, divadelni a koncertni pfedstaveni podle
aktualni nabidky kin a divadel. Pro zéky jsou vybirdna takova ptedstaveni, ktera obohati jejich
kulturni rozhled a souviseji s udivem, které je prezentovano v osnovach. Zaci navitévuji také
vystavy umeéleckého i technického charakteru a vystavy, které jsou zaméfeny na zdravotnickou
techniku a rehabilitacni pomucky.

Zaci spolupracuji s vyuéujicimi pii prezentaci $koly na vefejnosti. Jde o prezentaci $koly v ramci
Dne otevienych dvefi, ale také na veletrhu stfednich Skol, na kterém Skola pravidelné predstavuje
svou ¢innost.

V prubéhu skolniho roku jsou pro zaky 1. - 3. ro¢niku organizovany tfi projektové dny. Koncem
zafi se uskuteciiuje Den jazykl, kdy se formou prezentaci jednotlivé tfidy seznamuji s jazykovymi a
kulturnimi zvlastnostmi zemi EU. Soucasti programu byvaji soutéze tfid v jazykovych
dovednostech, setkani a besedy s cizinci a podobné. V predvanocnim obdobi se tfidy zapojuji do
sportovniho dne, ktery je kromé soutéze tfid v rozliénych pohybovych aktivitich vénovan i
seznamovani s netradi¢nimi sporty. V terminu Svétového dne zdravi se uskutectiuje soutéz tiid
spocivajici v prezentaci riznych preventivnich zdravotnickych programii. VSechny projektové dny
maji charakter soutéZi o ceny a umisténi tfidy v soutézi je pro tiidni kolektivy prestizni zalezitosti.
Projektové dny nejsou jen zabavnou formou vyucovani, ale znamenaji vzdy soucasné napliovani
odpovidajicich vyukovych a vychovnych cila.

V ramci prevence socialnich a patologickych jevl se Zaci aktivné zapojuji do boje proti kouteni a
zneuzivani navykovych latek — ptipravuji si program pro zaky zakladnich Skol, ktery také prezentu;i
v ramci hodin vychovy ke zdravi.

Vychovny poradce zajistuje pro zaky ¢tvrtych rocnikt kariérové poradenstvi cyklem piednasek
0 moznostech studia, vyhledavani informaci o daldim studiu a vypliovani pfihlasek. Zaci
absolventskych ro¢nikii maji moznost individudlnich navstév dnt otevienych dveii na vysokych
Skolach ¢i vyssich odbornych skolach podle svého zajmu.

3.3 Zpiusob hodnoceni Zaki

Kritéria pro hodnoceni a klasifikaci zakid jsou vzdy pro uréité skupiny predmétii presné stanoveny
Vv klasifikacnim a sankénim fadu Skoly. Ucitelé Skoly jsou vedeni k tomu, aby pii hodnoceni a
pedagogickeé diagnostice dodrzovali nasledujici zasady:

e Hodnoceni Zdka ma mit motivacni charakter (ma byt hodnocen momentélni vykon Zéka a
také v kontextu hodnoceni tfidy, Zaci by méli mit moZnost porovnat své vykony navzajem).

o Dilezitd je zpétna vazba, pfi kazdém hodnoceni vykonl zakl je tfeba vychazet z potieb
zaka mit validni informace o svych vysledcich a vykonech, cilem neni klasifikace, ale mira
uspésSnosti.

e Je tfeba pracovat s chybou, na chyby je tfeba upozoriovat, ale nedé¢lat z nich tragédii, zak se
méa z chyby poucit, aby chyby v budoucnu co nejméné opakoval. Je nutné diukladné
zvazovat zavaznost chyb, odlisit chyby, které zasadné ovlivni vysledek snazeni Zaka a které
celkovy vysledek vyrazné€ neovlivni, maji jen doprovodny charakter.

e Je nutné stanovit pravidla klasifikace pfedem. Jednotnd pravidla klasifikace vychazeji z
klasifikaéniho fadu Skoly, slouzi k zakladnimu ptehledu Zakli v této oblasti a umoziuji
pfedchazet zbytecnym nedorozuménim.
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e Nedilnou soucasti hodnoceni vykonii zaki je slovni hodnoceni, které umozni zhodnotit
piedvedeny vykon v SirSim kontextu. V tomto sméru je pro posileni motivace zéka
efektivnéjsi pochvala, nez verejné pokarani za Spatné provedeny vykon.

e Hodnoceni a diagnostika ma byt pro zaka ndvodem, jak se ucit efektivné, jaké je teba volit
metody uceni a opakovani, jakych nedostatkli se vyvarovat.

e Pfi hodnoceni zdkd se specifickymi poruchami uceni je nutné zvolit citlivy zplsob
hodnoceni vykonu zaka. Je nezbytné zadkim stanovit del§i casovy prostor zejména pro
dohotoveni pisemnych praci a pfi jejich hodnoceni vychazet z piislusné specifické poruchy
uceni, kterou zak trpi.

e Hodnoceni odborné praxe ma specificky charakter a ftidi se kritérii podrobné
specifikovanymi ve Skolnim fadu.

e Soustavné vést zaky k objektivizaci sebehodnoceni.

* Pravidla klasifika¢niho fadu a nedodrzovani vyse uvedenych zasad hodnoceni jsou se zaky
projednavany tfidnimi uciteli v tfidnickych hodindch, néasledné se fesi ve studentskych
radéch, tj. na schlizkach zéstupcu tiid a feditelem Skoly s ucasti vychovného poradce.

3.4 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakli mimoiadné nadanych
3.4.1 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pii vzdélavani zaki s vyvojovymi poruchami uceni $kola postupuje v souladu s doporuc¢enim
pedagogicko-psychologické poradny, ktera stanovi, které formy a metody vzdélavani jsou pro tyto
zaky nejvhodnéjsi a jak postupovat pii jejich hodnoceni. S aktualnim stavem zaku s poruchami
uceni a doporucenimi k jejich studiu jsou seznamovani vSichni ucitelé, ktefi tyto Zaky uci, na
zafijové pedagogické radé. Problémy téchto zakd teSi pribézné tiidni ucitel ve spolupraci
s vychovnym poradcem. Pro Zadky s poruchou uceni nabizi v ptipadé z4jmu jednotlivi vyucujici
doucovani ve svych konzulta¢nich hodinéch.

Konkrétné se prace v jednotlivych skupinach predmétt projevuje:

OSETROVATELSTVI, VYCHOVA KE ZDRAVI, SOMATOLOGIE, ZAKLADY EPID. A
HYGIENY, KLINICKA PROPEDEUTIKA, PSYCHOLOGIE A KOMUNIKACE

Pii vyuce pouzivame Sirokou $kalu pomucek (ruzné typy tabuli, pocitacova grafiku, diagramy,
schémata, zvyrazilovani, podtrhovani textu a vyobrazeni pfedmétli). Opakujeme piedchozi i nové
ucivo ruznymi zpusoby, ¢asto pro opakovani pouzivame skupinové vyucovaci metody, pti kterych
se zaci citi Iépe, nez kdyZ pracuji pouze sami. Ve vyuce téchto zakli vyuZzivame variabilni metody a
postupy, problémové a projektové vyuCovani, samostudium, praci s informacnimi a
komunika¢nimi technologiemi aj. Casto pracujeme s pracovnimi listy, kde Zaci jen dopliiuji nékteré
poznatky z vyuky. Zaci potiebuji pocitovat vstiicnost pii vyhledavani pomoci. U¢itel poskytuje
zakovi potfebné mnozstvi podpory a zpétnou vazbu.

MATEMATIKA, BIOLOGIE, CHEMIE, FYZIKA, EKONOMIKA, INFORMACNI
TECHNIKA

Pfi hodnoceni zakl se specifickymi poruchami uceni hodnotime je samotné a srovnadvame jejich
dil¢i uspéchy ¢i nedostatky s jejich vlastni osobou, jejich moznostmi a schopnostmi. Umoziiujeme
dyskalkulikovi zazit pocit uspéchu, poskytujeme mu takové podminky, které pomohou odhalit,
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co doopravdy umi a dovede. U kazdého zdka se porucha projevuje jinym zpusobem, tedy
kazdému vyhovuje néco jiného. Preferujeme tstni formy zkouSeni pfed pisemnou, Nehodnotime
chyby v pisemném projevu, zaméfujeme se na obsahovou spravnost. V pisemnych pracich
kontrolujme nejen vysledky, ale i spravnost postupu: muze dochizet k chybam v disledku
neschopnosti vyporadat se s grafickym prostorem nebo v dusledku neschopnosti dodrzet nutnou
upravu. Davame dostatek casu na vypracovani ukolu, do celkové znamky z provérek
nezapoditavame troved pisma. Zak by mél fesit slovni Glohy aZ po pieéteni u¢itelem, a mél by vidst
priklady napsané, davame predtisténé kontrolni prace. Umoziujeme zakovi pouzivat kompenzacni
pomiicky (napt. kalkulacka).

CESKY JAZYK A LITERATURA, OBCANSKA NAUKA, DEJEPIS

Pokud je to mozné, zdk s vyvojovou poruchou neni vystavovan ukolim, které jsou pro néj
vzhledem k poruse obtizn¢ zvladatelné(napi. hlasité Cteni pred celou tfidou nebo piemira
prepisovani u dysgrafikll).U pisemnych slohovych praci je vzhledem ke své poruse zak z pravopisu
hodnocen znamkou o stupeii lepsi, nez jaké dosahl. Pti psani diktath ptipravi vyucujici pro zéka text
tak, aby mohl pravopisné jevy pouze dopliiovat. Pfi pisemném provéfovani znalosti je zékovi
navysen ¢asovy limit.

V predmétech :Obcanskéd nauka, déjepis, zemépis. Pokud je to mozné, zak s vyvojovou poruchou
neni vystavovan ukoliim, které jsou pro néj vzhledem k poruse obtizné¢ zvladatelné (napt.hlasité
¢teni pted celou tfidou nebo pfemira piepisovani u dysgrafikll).Pti pisemném provérovani znalosti
je zakovi navySen ¢asovy limit.

CIZI JAZYKY

Pokud je to mozné, zak s vyvojovou poruchou neni vystavovan ukolim, které jsou pro néj
vzhledem k poruSe obtizné zvladatelné(napt. hlasité c¢teni pfed celou tfidou nebo premira
prepisovani u dysgrafikti).U pisemnych slohovych praci je vzhledem ke své poruse zak z pravopisu
hodnocen znamkou o stupen lepsi, nez jaké dosahl. Pii psani diktati ptipravi vyucujici pro zéka text
tak, aby mohl pravopisné jevy pouze dopliovat. Pfi pisemném provéfovani znalosti je Zakovi
navysen ¢asovy limit.

3.4.1 Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

S mimofadné¢ nadanymi Zaky budeme pracovat individudlné v jednotlivych oblastech
(pfedmétech) vzdélavani, v nichz své nadani projevuji. Ve vyuce téchto zaki budeme vyuzivat
naro¢néjsi metody a postupy, problémové a projektové vyucovani, samostudium, praci
s informa¢nimi a komunikaénimi technologiemi aj. Zaci by méli byt také vhodné zapojovéani do
skupinové vyuky a tymové prace (jako vedouci i jako €lenové), vedeni k co nejlepSim vykonlim i
v pfedmétech, na které nejsou orientovani. Prace s nadanymi zdky mize probihat i formou e-
earningu. Pokud ucitel tuto moznost zvazi, mize se stat tutorem Zdka a pfedstavit mu program
"Talnet", kde Zak vypracovava ukoly a absolvuje pfednasky v oboru, ktery ho zajima. Jako bonus je

mu organizatory nabidnuta cela skala exkurzi, kterych se mize zucastnit.
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Konkrétné¢ se prace v jednotlivych skupinach ptredmétii projevuje:

OSETROVATELSTVi, VYCHOVA KE ZDRAVi, SOMATOLOGIE, ZAKLADY EPID.
A HYGIENY, KLINICKA PROPEDEUTIKA, PSYCHOLOGIE A KOMUNIKACE

Pro mimotfadné¢ nadané zdky nabizime krouzky, jako naptiklad krouzek prvni pomoci,
osetfovatelskych postuptl, zdravotnické propedeutiky nebo znakové teci. Kazdoro¢né se skupina
nadanych zakt hlasi do celostatni soutéze v predlékaiské prvni pomoci. Pokud je to mozné,
pfihla§ujeme nadané zaky do vice téchto soutézi v celé CR. Dalsi aktivitou, pro nadané zaky, je
Vv ptipad¢ zajmu skolni kolo soutéze v oSetfovatelstvi. Vit€z soutéze se zucastni celostatni soutéze
(pokud se tato konda). V ramci vyuky psychologie se zaci mohou ucastnit $kolniho a nasledné
dalsich kol psychologické soutéze, kde prezentuji svou uvahu na celostatné zadané téma.

MATEMATIKA, BIOLOGIE, CHEMIE, FYZIKA, EKONOMIKA, INFORMACNI
TECHNIKA

Vyucujici vedou tyto zaky k pfipravé na rizné typy olympidd. Pomahaji zaklm pii registraci,
individualné pii zpracovani teoretické Casti a piipravé praktické ¢asti, vyuzivaji nejruznéjSich forem
spolupréce s ostatnimi Skolami pfi ptipravé zajemct, organizovanych soustiedéni. Nejcasteji se zaci
ucastni téchto olympiad a védomostnich soutézi : chemicka olympiada, biologicka olympiada,
matematickd olympidda, bobiik informatiky, matematicky klokan, pfirodovédny klokan, ¢i
Pisqworky. Zaci se také mohou zG&astnit environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty formou
MSMT vyhlagovanych soutézi a akci. Vyulujici v rAmci vzdélavani mimofadné nadanych Zzaki
mohou vyuzit IS Moodle ptfi zadavani tkold, uloh, popisi problémovych situaci uréenych
sledované skupiné zakl. zapojeni do aktivit odborn¢ zaméfenych projektti napt. Cloveék - tvor
nezndmy. Tito zaci maji moznost se zapojit do stfedoskolské odborné cinnosti, ¢i pracovat
v riznych krouzcich ( napf. ptirodovédny, graficky krouzek...) Zaci maji moznost se widastnit i
vikendovych akci, které¢ jsou vedené¢ formou piednasky, terénni préace, praktickych cviceni,
badatelské Ginnosti aj., Persondlni zajisténi téchto akci zajistuji odbornici z praxe, poslucha¢i VS,
vyucujici prirodovédnych predmétt, pii vyuziti predev§im pfistrojového, technického a
programového vybaveni Skoly a prostorovych kapacit, skolni zahrady.

CESKY JAZYK A LITERATURA, OBCANSKA NAUKA, DEJEPIS

Pro mimotadné¢ nadané Zaky a se zajmem o Cesky jazyk a literaturu nabizime olympiadu v ¢eském
jazyce, soutéz v recitaci, ¢i tvar¢i ¢innost na studentském $kolnim casopise Krvinka. Nad ramec
vyuky Ceského jazyka a literatury pracuje pravidelnd ctenaiska dilna, ktera rozviji u zaka jiz
pfitomny vztah k ¢etbé. Dle z4jmu Zakl se konaji pravidelné navstévy divadelnich predstaveni.

CIZi JAZYKY

Pro mimotadné nadané Zéky a se zdjmem o Cesky jazyk a literaturu Skola nabizi moZnost Ui¢astnit
se olympiady v anglickém a némeckém jazyce, s ucasti vitéze v okresnim kole. Zaci pravidelné
odebiraji anglické casopisy, s kterymi probiha samostatnd prace i prace v hodinach. Skupinové

aktivity v hodinach jazykt jsou nastaveny podle obtiznosti a moznosti zaki.

TELESNA VYCHOVA
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Zaci maji moznost se Ucastnit sportovnich soutézi v ramci sttednich skol.( napt. soutéze ve florbalu,
$plhu, skoku do vysky ....)

3.4.3 Vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim

Skola bude usilovat pfedevsim o volbu vhodnych vychovnych prostiedkt a tGizkou spolupraci se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi, socidlnimi pracovniky a jinymi odborniky. Soustavnou a
cilenou pozornost je tfeba vénovat prevenci nezddoucich socialnich projevii v chovani zaka.

3.5 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a poZarni prevence

Skola zajistuje bezpetnost a ochranu zdravi pii praci a pozarni prevenci zaki pii viech ¢innostech
se zéky v teoretickém a praktickém vyucovani a pii Skolnich aktivitich mimo vyucovani. Na
zaCatku kazdého Skolniho roku tfidni ucitel seznami zaky s pfedpisy BOZP a PO, se zasadami
bezpecné prace ve Skole i na pracovistich a uc¢ebnach, zopakuji postupy pfi urazech a prvni pomoci,
seznami je s jednotlivymi riziky. Kromé toho jsou zaci znovu pouceni o specifickych rizikach, ktera
souviseji s vyukou nékterych dalSich predmétd. Jednotlivi vyucujici provedou pouceni
0 bezpecnosti pred prvni vyucovaci hodinou v predmétech chemie, fyzika, télesnd vychova,
praktické vyucovani v odbornych ucebnéch i praktické vyucovani v Oblastni nemocnici Trutnov.
Dalsi pouceni se provadi pred Cinnostmi provadénymi mimo budovu Skoly (exkurze, lyzatsky
vyevik, Skolni vylet apod.) a pfed souvislou praxi. Pouceni provadi tfidni ucitel nebo vyucujici
dané¢ho pfedmétu na zacatku Skolniho roku a dale dle potteby (napt. po vzniku Skolniho trazu).
O pouceni musi byt proveden zapis v tfidni knize. Svou ucast na proskoleni potvrdi zaci svym
podpisem V prezenéni listiné. Pokud néktefi zaci v den Skoleni chybi, musi byt s nimi toto
provedeno dodate¢né a téz prokazatelnym zptisobem.

Dalsi pouceni provadi tfidni ucitel vzdy pied prazdninami véetné varovani pred Skodlivymi vlivy
alkoholu, drog, koufeni a upozornéni na mozna nebezpeci pro zivot a zdravi, nebezpe¢i vzniku
pozaru a dal$i mozna nebezpedi.

3.6 Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Ptijimani Zaka se tidi platnymi zakonnymi normami a kritérii stanovenymi feditelem skoly.
Zdravotni zpusobilost

Nezbytnou soucasti ptihlasky ke vzdélavani v oboru prakticka sestra je posouzeni zdravotni
zpusobilosti uchazece o studium, které provede registrujici dorostovy lékat (Podminky zdravotni
zpusobilosti jsou stanoveny v nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., 0 soustavé obori vzdélani
v zakladnim, stfednim a vy$$im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisi.).

Pti vybéru studijniho oboru nejsou zdravotné zpiisobili uchazeci trpici zejména:

Prognosticky zavaznd onemocnéni podplirného a pohybového aparatu znemoziujici zatéz patete
V ptipadé, zeje nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druha Skolského zakona.

Prognosticky zavazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé
1 jemné motoriky) v ptipad¢€, zeje nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druhéd Skolského
zékona.

Prognosticky zdvazna chronickd onemocnéni kiize a spojivek vcetné onemocnéni alergickych,

pokud pii praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi kiize nebo kontakt s alergizujicimi
latkami,
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Prognosticky zdvazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic v€etné onemocnéni alergickych,
pokud nelze pii praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce
prasném prostiedi. Precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovanti,

Prognosticky zavazné nemoci srdce a obehové soustavy vylucujici sttedné velkou zatéz v ptipadé,
ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druhd Skolského zakona.

Prognosticky zdvazné poruchy mechanizmu imunity.

Prognosticky zavazné nemoci oka znemoznujici zvySenou fyzickou z4téz a manipulaci s bfemeny
V pfipad¢, zeje nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druha Skolského zakona.

Zavazné dusevni nemoci a poruchy chovani.

3.7 Zpiusob ukonéeni vzdélavani

Konani maturitni zkousky se tidi skolskym zdkonem a pfislusnym provadécim pravnim predpisem
Maturitni zkouska je dokladem o ziskani sttedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni
0 maturitni zkousce.

Profilova ¢ast maturitni zkousky: feditel Skoly urc¢i nabidku povinnych zkousek tak, ze edna
z povinnych zkousek musi byt konana formou praktické zkousky. Prakticka maturitni zkouska je
Z predmétu oSetfovani nemocnych. Tato zkouSka se realizuje v pfirozenych podminkach
nemocnice, v realném provozu ranni smény na vylosovaném oddéleni nemocnice. Druhd povinna
zkouska je ustni a spociva v ovéfeni znalosti z pfedmétu oSetfovatelstvi. Tteti zkousku si Zaci
vybyraji z predmétti somatologie nebo psychologie.
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4  Rozpracovani vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhii v RVP do SVP

.

RVP Svp
Vzdélavaci oblasti a | Pocet vyucovacich hodin Pocet vyu€. hod.za studium
obsahové okruhy Ziggg:&?ﬁu Vyucovaci predmét celkovy pocet z toho
Jazykové vzdélavani | tydennich celkovy vyué. hodin | disponibilnich
Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk 8 3
Cizi jazyk 10 320 Cizi jazyk 13 3
Spolecenskovédni 5 160 Déjepis 2 0
Vzdélavani Obcanska nauka 3 0
Piirodovédné 4 128 Biologie 2 0
Vzdélavani Fyzika 2 0
Chemie 2 2
Matematicke 7 224 Matematika 7 0
vzdélani
Estetické vzdélani 5 160 Literatura 5 0
Vzdélévén,i pro 8 256 Télesna vychova 8 0
zdravi
Prvni pomoc 1 1
Vychova ke zdravi 1 1
Vzdélavani v ICT 4 128 Informaé¢ni a komunikaéni 4 0
technologie
Ekonomické 2 64 Ekonomika 2 0
vzdélavani
Zaklady poskytovani Klinicka propedeutika 2 0
Mikrobiologie,
oSetirovatelské péce 8 256 epidemiologie, 1 0
hygiena
Somatologie 4 0
Latinsky jazyk 1 0
OSetirovatelstvi a 54 1728 OSetifovani nemocnych 28 0
oSetiFovatelska péce Kapito}y zvvni’t Fniho 3 0
lékarstvi
Kapitoly z chirurgie 3 0
OSetrovatelstvi 20 0
Socialni vztahy 5 160 Psychologie a komunikace 5 0
Volitelné piredméty Seminai* z psychologie/ 1 1
Seminai ze somatologie
Disponibilni hodiny 11 352 11
Celkem 128 4096 128
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5

Nazev skoly:

Nézev SVP:

Kéd a nazev oboru vzdélani:
Platnost SVP:

Délka a forma vzdélavani:

Ucebni plan

aObchodni akademie, Trutnov

Stupeii poskytovaného vzdélani:

Ucebni plan schvaleny feditelem Skoly dne 30.8.2018, ¢.j.

Verze SVP 01

Kategorie a nazvy vyucovacich
piredméti

Prakticka sestra

53-41-M/03 , Prakticka sestra

od 1. zari 2018

4 roky, denni forma vzdélavani
stfedni odborné vzdélani s maturitou

s platnosti od 1. zafi 2018

Vyssi odborna skola zdravotnickd, Stfedni zdravotnicka skola

v ro¢niku

=

3.

celkem

A. Povinné | a) zakladni

Cesky jazyk a literatura *

Cizi jazyk (Anglicky jazyk)*

D¢jepis

Obcanska nauka

NIFR|W|w

Latinsky jazyk

Fyzika

Chemie

Biologie

Matematika

Té¢lesna vychova

Informacni a komunikacni technologie

NINWINININFP(FPIP(Www

Ekonomika

Prvni pomoc

RINININ|W]

Somatologie*

2/0

Vychova ke zdravi

[l K 1

Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena

0/2

Klinicka propedeutika

Kapitoly z vnitfniho l€katstvi

Kapitoly z chirurgie

Osetrovatelstvi *

[e>1 LI

Osetfovani nemocnych™

Psychologie a komunikace*

N

NN [l L
mmowwl\)l—\lé-bl—\l\)hm\ll\)l\)l\)l—\wl\)ww

Odborna praxe

200
hodin

b) vybérové a volitelné:

Semindf ze somatologie

Seminar z psychologie a komunikace

Celkem hodin tydné

30

31

33

128
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Poznamky k u¢ebnimu plinu:

Ve vyuce cizich jazyki zaci voli jazyk anglicky.

Osetrovatelstvi je pfedmét teoreticko-prakticky, vyuka probiha ve skupinach v odbornych u¢ebnach
skoly.

Predmét OSetfovani nemocnych je predmétem praktickym probihajicim v klinickych podminkach
nemocnice Trutnov (pfipadné dalSich smluvnich nemocnicich).

Predméty oznacené * jsou predméty profilové ¢asti maturitni zkousky.

Volitelné predméty slouzi k posileni a prohloubeni vzdélavani a k piipravé na maturitni zkousku.
Déleni hodin ve vyucovacich predmeétech je prednostni pii vyuce cizich jazyku, télesné vychovy,
informacni a komunikac¢nich technologii, oSetfovatelstvi. Dé€leni je v pravomoci feditele skoly, musi
odpovidat pozadavkiim BOZP.

Na konci 3. ro¢niku je zafazena odborna praxe v celkovém rozsahu 5 tydni 8 hodin denng,
tj. celkem 200 hodin, coz odpovida tydennimu rozsahu 6,25 hodin/den.

Rozvrzeni tydnii ve Skolnim roce:

v Ro¢nik
Cinnost:

1 2 3. 4
Vyucéovani podle rozpisu uciva 33 33 32 30
Zimni kurz 1 - - -
Sportovné-turisticky kurz - 1 - -
Odborna praxe - - 5 -
Ptiprava k maturitni zkouSce - - - 1
Maturitni zkouska - - - 3
Casova rezerva (opakovani uéiva, 6 6 3 3
projektové dny, exkurze atd.)
Celkem 40 40 40 37

6 Personalni a materidlni zabezpeceni vzdélavani

6.1 Personalni podminky Skoly

Skola disponuje potiebnym poétem pedagogickych pracovnikil, ktefi jsou schopni zajistit kvalitni
vyuku oboru praktickd sestra. Pedagogicky sbor ma v souc¢asné dobé uciteli. Zhruba polovina
z nich je tvofena uciteli vSeobecné vzdélavacich piedmétii, druha polovina jsou odborné ucitelky.
Vsichni ucitelé vSeobecné vzdélavacich predmétl maji odpovidajici pedagogickou kvalifikaci a
vyuCuji predméty své aprobace. Odborné uditelky jsou kvalifikovany pro vyuku komplexu
predméti odborného vzdélavani (somatologie, kapitoly z vnitiniho 1ékafstvi, kapitoly z chirurgie,
oSetfovatelstvi, oSetfovani nemocnych, klinickd propedeutika, prvni pomoc, mikrobiologie,
epidemiologie a hygiena, patologie, vychova ke zdravi). VSechny odborné ucitelky maji
odpovidajici kvalifikaci pro teoretickou 1 praktickou vyuku na zdravotnickych Skolach.

Vsichni ucitelé se pribézné vzdélavaji a dopliuji si kvalifikaci z aktudlni nabidky vzdé€lavacich
instituci. Ziskané védomosti a praktické odborné i pedagogické zkuSenosti si navzajem predavaji
Vv ramci jednani Skolnich pfedmétovych komisi.
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Ptehled ucitelt a jejich pedagogické praxe k 1. 9. 2017

Pi‘ehled uditeld zalinajici ucitelé ucitelé celkem
uclitelé S praxi do 5 S viceletou ucliteli
do 1 roku let praxi
praxe
ucitelé vSeobecné 0 1 14 15
vzdélavacich predméti
odborné uclitelky 0 1 12 13
celkem 0 2 26 28

6.2 Materialni podminky $koly

Ob¢ budovy skoly je situovany pobliz centra mésta, nedaleko autobusového a vlakového nadrazi.
To umoznuje i dojizd&jicim zakim dojit do Skoly do 5 minut po ptijezdu do Trutnova. Nevelka je i
vzdalenost Skoly od Oblastni nemocnice Trutnov, kde probihd na Skolnich stanicich praktické
vyucovani predmétu oSetfovani nemocnych. Ke skole patii i 2 mensi domovy mladeze pro zaky se
vzdalenym bydlistém, i ty jsou pobliZz Skoly. Stravovani zakid se uskuteciiuje ve Skolni jidelné
umisténé v budové Gymnazia Trutnov, kterd je navazujici budovou k budové nasi skoly. Do jidelny
nasi Zaci prochazeji spojujici chodbou bez nutnosti pfezouvani.

Skola ma odpovidajici prostorové i materialni vybaveni odpovidajici pozadavkiim viech predmétt
pro vyuku oboru prakticka sestra. K dispozici jsou prakticky vyhradné jen odborné ucebny pro
jednotlivé odborné i vSeobecné vzdélavaci predméty. Specifikace uceben umoziuje vyucujicim
jednotlivych pfedméti mit pfimo v ucebné kdykoli k dispozici potfebné pomiicky, programy
prezentované prostiednictvim PC a dals$i prosttedky moderni didaktické techniky. Zcela
nadstandardni je vybaveni odbornych uceben pro prakticky pfedmét oSetfovatelstvi, kde je kromé
vSech pomticek a nabytkového vybaveni imitujicitho podminky zdravotnickych pracovist’ i vybaveni
PC siti, kterd umoznuje efektivni praci se specidlnim zdravotnickym programem vyuZivanym
V nemocnici. Atypické uspotfddani maji i dvé ucebny psychologie, kde mohou kromé teoretickych
hodin probihat i hodiny cvieni a relaxaci. Kvalitni vyuku cizich jazykd umoZznuji specializované
ucebny s anglickymi ¢i némeckymi redliemi a patficnou audio a videotechnikou. Pro vyuku télesné
vychovy a mimoskolni sportovni c¢innost slouzi dobfe vybavend télocvicna s odpovidajicim
hygienickym a socidlnim zazemim umisténa pfimo v budové Skoly.

Piehled uceben v budové Skoly

ucebna kapacita PC+prisluSenstvi DalSi vybaveni

FYZ-CHE 32 zaku PC, LCD dataprojektor, ozvuceni u¢ebny
dalk. stud. 30 zaki PC, LCD dataprojektor, ozvuceni ucebny
OSE 1. 16 zaku 13xPC + LCD dataprojektor, ozvuceni uc¢ebny
OSE 2. 16 zaki PC, LCD dataprojektor, ozvuceni ucebny
OSE 3. 16 zaku PC, LCD dataprojektor, ozvuceni ucebny
PSY 31 zaki PC, LCD dataprojektor, ozvuceni ucebny
OSE-teo. 30 zakt PC, LCD dataprojektor, ozvuceni uc¢ebny
IKT 15 zaki 16 x PC, LCD dataprojektor, ozvuceni ucebny
UC.OBN 28 zakl PC, LCD dataprojektor, ozvuceni uc¢ebny
U¢.SOM 30 zaki PC, LCD dataprojektor, ozvuceni ucebny
UC¢.KLP 30 zakt PC, LCD dataprojektor, ozvuceni uc¢ebny
UCMAT 30 zaka PC, LCD dataprojektor, ozvuceni ucebny
UC.ANJ 16 zakt PC, LCD dataprojektor, ozvuceni uc¢ebny
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UC.DEJ 28 zaku PC, LCD dataprojektor, ozvuceni uebny

Ue.CIL 30 zaka PC, LCD dataprojektor, ozvuceni ucebny

UC.NEJ 16 zakt PC, LCD dataprojektor, ozvuceni ucebny

Télocvicna 30 zaka - -

Zakim je ve $kole k dispozici $kolni informaéni centrum s moznosti vyptjéky uéebnic, odborné
literatury a asopisti pro viechny vyukové predméty.. Zakam jsou zde k dispozici PC s napojenim
na internet a multifunkéni sitovou tiskdrnu. Provoz informac¢niho centra eviduje vypujcky
elektronickym knihovnickym systémem Clavius, rozmnozuje zpracované odborné texty a je zakiim
k dispozici pti vyhledavani informaci a zdroju literatury.

Prostorné chodby $koly jsou vybaveny moznostmi posezeni, ¢imz jsou pro zaky vytvofeny studijni
prostory, které jsou vyuzivany ve volnych hodinach a v dobé mimo vyucovéani. Mimo hodiny vyuky
je pro zaky volné pfistupna i uéebna informatiky s 15 PC napojenymi na internet. Free wifi
V budové skoly je samoziejmosti.

Skola mé i odpovidajici socialni zafizeni s nové vybudovanymi WC a $atnami se sprchami pobliz
télocvicny. Soucasti Skoly je 1 venkovni relaxaéni prostor.

Prakticka vyuka oSetfovani nemocnych se uskute¢fiuje na Skolnich stanicich Oblastni nemocnice
V Trutnové a v omezeném rozsahu 1 v dalSich, pfedev§im ambulantnich privatnich zdravotnickych
zafizenich. Tato pracovisté jsou vybirana nejen s ohledem na jejich odborné zaméfeni, ale uplatiuji
se 1 hlediska odpovidajici persondlni a materialni trovné téchto pracovist’ tak, aby poskytovala pro
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praktickou vyuku co nejoptimalnéjsi podminky.
7  Spoluprace se socialnimi partnery p¥i realizaci SVP

Spoluprace Skoly se socialnimi partnery se uskuteciiuje pfimo pii zajistovani vyuky predmétu
oSetfovani nemocnych (odborné praxe), souvislé praxe zakl a pii uskutectiovani odbornych exkurzi
ve zdravotnickych a socialnich zatizenich. Navaznost na konkrétni zdravotnickd pracovisté je pro
vzdélavani zakli oboru nezastupitelnd pro propojeni teorie s praxi, pro vyuziti teoretickych
védomosti a praktickych dovednosti piimo u klientd, déti, dospélych, zdravych, nemocnych,
télesné, mentalné ¢i smyslové postizenych. Mezi nase socialni partnery patii: Oblastni nemocnice
Trutnov, Nachod a.s.,, Mé&stské jesle Trutnov, Stacionaf pro zdravotné oslabené a télesn€ postizené
déti Trutnov, Ustav socialni péée Hajnice — Barevné domky, agentury doméci péée Trutnov,
Chirurgicka ambulance Masaryktv diim Trutnov, Domov Sv. Josefa Dviir Kralové — Zire¢, Hospic
Anezky Ceské Ceweny Kostelec, Rehabilitaéni Gstav Hostinné, Rehamedika Zaclét, RZP Trutnov,
Psychiatrickd 1écebna Kosmonosy, dentidlni hygienistka pi Koci v soukromé stomatologicke
ambulanci MUDr. Havelky, Tyfloservis. Spoluprace s témito zdravotnickymi a socialnimi
zafizenimi je oboustranna. Vedeni Skoly usiluje o vytvofeni optimélnich podminek pro realizaci
praktického vyucovani, uskutecnuji se pravidelné schiizky s vedoucimi pracovniky jednotlivych
zafizeni, na nichZ se fesi riizné problémy souvisejici s poZadavky Skoly a nékdy ne zcela idealnimi
provoznimi ¢i persondlnimi podminkami praktickych pracovist'.
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8 Ucebni osnovy predmétiu

8.1 Cesky jazyk a literatura

Celkovy pocet vyucovacich hodin: 408 (13 hodin tydné)

Skolni vzdé&lavaci program: PRAKTICKA SESTRA

Kod a ndzev oboru vzdélani: 53-41-M/03 Prakticka sestra

Délka a forma vzdélavani: Ctytleté, denni

Stupeni vzdélani: sttedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Datum platnosti vzdélavaciho programu:  od 1. zafi 2018

Nézev predmétu Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 3 3 3 4 13

Pojeti predmétu
Obecny cil predmétu

Predmét patii do oblasti jazykového vzdélavani a komunikace a do oblasti estetické. V jazykové a
komunikaéni ¢asti je zdkladnim cilem vychovat zaky ke kultivovanému jazykovému projevu,
ptispét k rozvoji jejich duSevniho Zivota, ovlivnit hodnotové orientace a postoje zaki v oblasti
kulturni a rozvijet jejich kompetence mezilidské a socialni.

Literarni slozka pfedmétu mé umoznit zadkim, aby si utvéafeli kladny vztah k duchovnimu a
kulturnimu dédictvi, a vytvari piehled o jednotlivych etapach kulturniho a spolecenského vyvoje.
U¢i zéky porozumét textu, interpretovat jeho obsah a aplikovat pti rozboru textu poznatky literarni
teorie, jazykovédy a stylistiky. Vede zaky ke kultivaci estetického vniméani.

Pfedmét méa vyznamnou tlohu pro rozvoj ob¢anskych, persondlnich a socialnich kompetenci.

Charakteristika uciva

Pfedmét se obsahové ¢leni na Cesky jazyk a literaturu.

Oddil ¢esky jazyk obsahuje Cast jazykovou a slohovou, které se vzajemné dopliiuji. Ob¢ slozky uci
zaky uzivat jazyka jako prostfedku dorozumivani a mySleni v mluvené i pisemné podobé, a to
Vv souladu se spisovnou normou a za pouziti jazykovych prostredki odpovidajicich komunika¢ni
situaci.

V literarni ¢asti uc¢ivo obsahuje chronologicky piehled ceské a svétové literatury, ktery je probiran
v souvislosti s danou dobovou situaci. Dale vymezuje zakladni znaky literatury jednotlivych
obdobi, soustfedi se na st€Zejni osobnosti a dila obdobi. Pii rozborech literarnich textl vyuziva
znalosti literarni teorie a klade diiraz na vytvareni osobnich postojii Zakd.

Pojeti vyuky
Ve vyuce jsou vyuzivany zejména takové metody a formy prace, které zaky aktivizuji a motivuji.
Vyuka vyuziva audiovizudlni techniky, v literarni ¢asti je doplnéna néavsStévami divadelnich a

filmovych ptedstaveni a kulturnich instituci (muzea, knihovny), podle podminek 1 dalSimi
exkurzemi.
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Zakladni metodou je prace zaku s literarnimi texty, pii které zaci vyuzivaji poznatky literarni teorie,
jsou schopni zaradit text do dané¢ho obdobi a k danému sméru, vyjadfit své nazory a postoje
(je vyuzivano skupinové vyucovani, prace ve dvojicich, samostatna prace, metoda diskuse).

V literarni historii jsou Zaci sezndmeni se zakladnimi fakty jednotlivych obdobi, je vyuzivana
samostatnd domadci prace zakt, kterd je prezentovana v hodinach.

4 o

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni vychazi ze skolniho klasifika¢niho fddu a zahrnuje jak ustni, tak pisemné provérovani.
Do hodnoceni jsou zahrnuty i motivacéni aktivity doklddajici schopnosti a dovednosti zak.
V klasifikaci jsou obsazeny vysledky kontrolnich slohovych praci: v kazdém pololeti 1. — 4. rocniku
jedna. V literarni casti ucitel hodnoti uroven znalosti literarni teorie, praci s literarnim textem,
znalost historického vyvoje, aktivitu pfi hodinach a samostatnou domaci ptipravu. Pfi hodnoceni se
dava zaktm prostor k sebehodnoceni.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k realizaci prafezovych témat

Predmét rozviji vSechny klicové kompetence, diraz se klade predevsim na nasledujici:

e kompetence k uéeni (samostatné vyhledavani informaci, jejich tfidéni a vyuzivani, volba
riznych postupll pii feSeni redlné situace, aplikace znalosti v ostatnich vyucovacich
pfedmétech a v redlném zivoté, rozvijeni slovni zasoby zaka, aktivni ucast pti diskusich,
respektovani nazoru druhych);

e kompetence k feseni problému (provadéni jazykového rozboru tlohy, vytvoreni planu jejiho
feSeni, rozvijeni samostatného uvazovani);

e kompetence komunikativni (pfesné vyjadfovani myslenek v Gstnim a pisemném projevu,

rozvijeni komunikace, formulovani myslenek srozumiteln¢ a souvisle,
v pisemné podobé piehledné¢ a jazykové spravné; zak je veden, aby zpracovaval
administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty 1 souvislé texty na bézna i odborna témata,
zaznamenaval pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi; aby se
vyjadioval a vystupoval v souladu se zisadami kultury projevu a chovéni, dodrZoval
jazykoveé a stylistické normy 1 odbornou terminologii);

e kompetence socidlni a personalni (spoluprace s ostatnimi, dodrzovani dohodnutych postupt,
zodpovédnost za feSeni problému);

e kompetence obCanské a kulturni povédomi (respektovani nazord spoluzaki, zodpovédnost
za vlastni rozhodovani, uznavani hodnot demokratické spole¢nosti, uvédomeéni si kulturni,
narodni a osobnostni identity);

e kompetence pracovni (zodpovédny pfistup k zadanym ukolim, Uplné dokonceni prace,
zdokonaleni grafického projevu);

e kompetence pracovat s informacemi a vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii (dovednost pracovat s prostiedky informac¢ni a komunikacni technologie,
vyuzivat informace z riznych informacnich zdroji (u€ebnice, odborna literatura, slovniky,
média), kriticky ptistup k ziskanym informacim.

Rozvijena priifezova témata

Ve vyuCovani piedmétu Cesky jazyk a literatura jsou rozvijena ve vétSi ¢i menSi mife vSechna
prafezova témata:
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e C(Cloveék a svét prace (prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych

vysledkt, skupinova diskuze pti feSeni problému, obhdjeni vlastniho navrhu feSeni,
dovednost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich zalezitostech; osvojit si vhodné
zpusoby verbalni a neverbalni komunikace pfi dalezitych jednanich; umét komunikovat s
potenciondlnimi zaméstnavateli a uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a vyznam
vzd¢lani);

e Obcan v demokratické spolecnosti (vyuka v pifedmétu sméiuje k tomu, aby zak mél uctu k

materialnim i duchovnim hodnotam; aby ziskal schopnosti vyhled4vat informace a pracovat
s nimi; aby si osvojil dovednost jednat s lidmi; aby se orientoval v masovych médiich; mél
vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku, rozvijel
schopnost komunikace, vyjednavani, feseni konfliktit).

e Cloveék a zivotni prostfedi (zak je veden tak, aby pochopil vlastni odpovédnost za své

jednani a snazil se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problémi; aby si osvojil
zékladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi
v osobnim a profesnim jednani);

e Informacni a komunikaéni technologie (naudit zaky pracovat s informacemi a

s komunikaénimi prostfedky).

Mezipiedmétové vztahy:

cizi jazyky,

déjepis,

psychologie,

obcanska nauka,

informacni a komunikaéni technologie.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. roénik
Cesky jazyk
Vysledky vzdélavani U¢ivo PT,
MPV
Z4k: Priace s textem a ziskavani informaci:
- zjiStuje pottebné informace Zaklady informatiky oDSC
Z dostupnych zdrojli, umi je vybirat a - jazyk a informace, zdroje informaci |SP
kriticky je zhodnotit - orientace v textu, vypisky, osnova
- pouziva kli¢ova slova pfi - konspekt, resumé, teze IKT
vyhledavani informacnich prament - knihovny a jejich sluzby
- samostatné zpracovava informace - ziskavani a zpracovavani informaci
- rozumi obsahu textu a jeho ¢asti Z textu
- vypracuje anotaci - techniky a druhy ¢teni
- zaznamendava bibliografické udaje - zpétna reprodukce textu, jeho
- ma ptehled o knihovnach a jejich transformace do jiné podoby
sluzbéach
Komunikacni a slohova vychova:
- rozpozna funk¢ni styl, dominantni Obecné pouceni o slohu
slohovy postup a typicky slohovy - styly a slohové ¢initele
utvar - slohové postupy a utvary
- vyjadiuje se vécné spravné, jasné a ODS
srozumitelné CSP
- posoudi kompozici textu, jeho
Vysledky vzdélavani U¢ivo PT,
MPV
slovni zasobu a skladbu Vypravovani
- pouzije teoretické znalosti - podstata, kompozice, jazyk,
V jazykovém projevu pisemném 1 piima fec
ustnim - vypravovani v uméleckém
stylu
- sestavi jednoduché utvary proste-
sdélovaciho a prakticky odborného | BéZné informacni postupy a utvary ODS
stylu - dotaznik, formulaft, zprava, CSp
- vhodné& pouziva slohové postupy a oznameni, fax, e-mail, inzeraty
utvary - Ustni projevy, konverzace PSK
- popiSe vhodné spolecenské chovani - spolecenska kultura, principy a
Vv dané situaci normy kulturniho chovani
- v mluvenych projevech vyjadiuje - dopisy
emocionalni a emotivni stranky - referat
mluvenych projevi, vyjadiuje rizné
postoje
- pouziva vhodné& prostiedky Parajazykové a mimojazykové PSK
parajazykové dorozumivani
a mimojazykové komunikace
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Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti:
vyuziva zdroje informaci o jazyce, Zdroje informaci o jazyce ODS
normativni jazykové ptirucky CSp
osvoji si zdkladni pojmy Jazyk a e, jazykova komunikace, DEJ
jazykovédy jazykova kultura, norma a kodifikace PSY
OBN
vV mluveném i pisemném projevu Zvukova stranka jazyka
pouziva jazykové prostiedky CSP
v souladu s normou a adekvatné CHl
komunikaéni situaci
idi se zasadami spravné vyslovnosti
Graficka stranka jazyka,
V pisemném projevu uplatiiuje procvi¢ovani pravopisu, jazykové ODS
znalosti ¢eského pravopisu rozbory CSP
Slovni zasoba
pouziva vhodnou slovni zasobu - Clenéni slovni zasoby
nahradi bézné cizi slovo ceskym - obohacovani slovni zadsoby ODS
vyrazem a naopak - uzivani ptejatych slov CSP
- slovniky ClJ
Literatura
Vysledky vzdélavani Ucivo PT,
MPV
Z4k: 1 Literatura a ostatni druhy uméni
- objasni literarni tvorbu jako druh - uméni jako specificka vypoved ODS
umeéni a jako soucast kultury o skutecnosti CZp
zhodnoti vyznam daného autora i IKT
dila pro dobu, v niz tvofil, pro - aktivni poznavani riiznych druhi
ptisluSny umélecky smér 1 pro uméni naseho 1 svétového, CJ
dalsi generace soucasného 1 minulého, DEJ
vyjadii vlastni prozitky z danych v tradi¢ni 1 medialni podobé Cu
umeéleckych dél IKT
orientuje se v zakladnich - vyvoj Ceské a svétové literatury OBN

umeéleckych smérech a hnutich
orientuje se ve vyvoji ¢eské a
svétové literatury

vytvaii si portfolio z vlastni
Cetby

v kulturnich a historickych
souvislostech:

staroveék

sttedovek

renesance a humanismus
baroko

klasicismus, osvicenstvi,
preromantismus
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rozezna umeélecky text od

2 Prace s literarnim textem

ODS

neuméleckého - zéklady literarni védy CSP
text interpretuje a debatuje o ném - literarni druhy a zanry PSK
konkrétni literarni dila klasifikuje - Cetba a interpretace literarniho DEJ
podle zékladnich druhti a zanra textu

pfi rozboru textu uplatiiuje - tvofivé ¢innosti

znalosti z literarni teorie a poetiky

zhodnoti vyznam lidového uméni | 3 Kultura ODS

a lidové slovesnosti

popise a aplikuje vhodné
spolecenské chovani v dané
situaci

lidové umeéni a uzita tvorba
spolecenska kultura: principy a
normy kulturniho chovani:
navstéva knihovny, kina,
koncertni sing, divadla
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2. roénik

Cesky jazyk
Vysledky vzdélavani U¢ivo PT,
MPV
Z4k: Zdokonalovani jazykovych védomosti | ODS
- adekvatné posuzuje vyznam slov | a dovednosti: CSP
v kontextu Pojmenovani novych skute¢nosti
- uplatiuje znalosti z tvofeni slov - stavba slova
ve vyjadfovani pisemném i - odvozovani slov, skladani,
mluveném zkratky, znacky, souslovi
- pisemném projevu uplatiiuje Procvicovani pravopisu, jazykové ODS
znalosti ¢eského pravopisu rozbory CSP
- Vpisemném i mluveném projevu
vyuziva poznatk z tvaroslovi Tvaroslovi
- pracuje s normativnimi ptiru¢kami - slovni druhy, jmenné a slovesné |ODS
- rozlisi stylové piiznakové kategorie, tvary slov
tvaroslovné jevy
- rozpozna popisny slohovy postup | Komunika¢ni a slohova vychova:
- rozlisi rizné druhy popisu Popis ODS
- umi vyjadfit emociondlni postoj - druhy popisu, vystavba popisu,
V subjektivnim popisu subjektivni popis, odborny
- Vramci popisu se vyjadiuje o popis, charakteristika
jevech svého oboru Administrativni styl ODS
- vytvorfi projev mluveny i psany za - formulare a dotazniky, zadost, CSP
pouziti popisného postupu zivotopis, plna moc, zapis z
- rozpozna Utvary administrativniho porady
stylu - formalni uprava pisemnych
- uplatni ziskané poznatky pfi projevi
tvorb¢ vybranych utvara
administrativniho stylu
ODS
- rozpozna publicisticky styl a Publicisticky styl CSP
béZné Utvary stylu - zpravodajské a analytické Utvary | IKT
- pfi tvorbé vybranych utvart - reportadz, fejeton, recenze OBN
publicistického stylu pouzije - reklama, inzeraty
vhodné jazykové prostiedky
- vhodné¢ argumentuje a obhajuje
sva stanoviska Prabéz-
- ma prehled o dennim tisku né
- potizuje z odborného tisku Vv jed-
vypisky a vytah, déla si poznamky | Prace s textem a ziskavani informaci: | notli-
Z prednasek - ziskdvani informaci z textu, vych
jejich tfidéni a hodnoceni téma-
- samostatné zpracovava informace - préce s riznymi piiruckami tech

rozumi obsahu textu a jeho ¢asti

pro Skolu a vefejnost
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Literatura

Vysledky vzdélavani Ucivo PT,
MPV
Z4k: 1 Literatura a ostatni druhy uméni ODS
- zafadi typicka dila do - uméni jako specifickd vypovéd | CZP
jednotlivych uméleckych smért o skuteCnosti IKT
a pfislusnych historickych CJ
obdobi - aktivni poznéavani riznych druhia | CHJ
- zhodnoti vyznam daného autora i uméni naseho i svétového, DEJ
dila pro dobu, v niz tvofil, pro soucasného 1 minulého, IKT
Vysledky vzdélavani Ucivo PT,
MPV
ptislusny umélecky smér i pro v tradi¢ni 1 medialni podobé OBN
dalsi generace
- vyjadii vlastni prozitky z danych - vyvoj ¢eské a svétové literatury
uméleckych dél v kulturnich a historickych
- orientuje se v zakladnich souvislostech:
uméleckych smérech a hnutich narodni obrozeni
- orientuje se ve vyvoji ¢eské a romantismus
svétove literatury svétovy realismus
- samostatn¢ vyhledava informace pocatky ceského realismu
V této oblasti majovci, ruchovci a lumirovci
- vytvaiisi portfolio z vlastni cesky realismus 2. poloviny
Cetby 19. stoleti
- obhdji své nazory vyplyvajici svétové moderni sméry
z Cetby a vlastniho studia 2. poloviny 19. stoleti a ptelomu
stoleti
- vystihne charakteristické znaky | 2 Prace s literarnim textem ODS
- ruznych literarnich textt a - Cetba a interpretace literarniho CSP
rozdily mezi nimi textu PSK
- textinterpretuje a debatuje - tvofivé ¢innosti
0 ném
- konkrétni literarni dila
klasifikuje podle zakladnich
druhil a Zanri
- pfirozboru textu uplatiiuje
znalosti z literarni teorie
3 Kultura ODS
- popise a aplikuje vhodné - kulturni aktuality v regionu OBN
spolecenské chovani v dané - spolecenska vychova: principy a | PSK

situaci

normy kulturniho chovani:
navstéva muzea, galerie ad.
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3. ro¢nik
Cesky jazyk

Vysledky vzdélavani Ucivo PT,
MPV
Z4k: Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti:
- orientuje se v problematice Pojmenovani a slovo ODS
vlastnich jmen - vlastni jména v komunikaci
- premysli o motivaci jejich vzniku - osobni jména
- uplatiiuje znalosti pravopisu - zemépisna
vlastnich jmen - nazvy podnikl a vyrobki
- hodné pouziva bézné frazémy Frazeologie ODS
- vlastnosti frazému, druhy, (N
kulturni frazémy
- uplatiiyje znalosti ze skladby pfi | Vypovéd’ a véta ODS
logickém vyjadiovani - véty dvojclenné, jednoclenné, CSP
- odhaluje a opravuje skladebni vétné ekvivalenty
nedostatky - zékladni a rozvijejici vétné Cleny
- n¢kolikandsobny vétny Clen
- zvlaStnosti a nepravidelnosti
vétné stavby
- potadek slov
- stavba souvéti
- Clenici znaménka ODS
- komunikat a text
- uplathuje poznatky z jazykové Procvicovani pravopisu, jazykové
normy rozbory
Komunikac¢ni a slohova vychova: ODS
- vhodné se prezentuje, Verfejné mluvené projevy CSP
argumentuje a obhajuje sva - druhy fec¢nickych projevii DEJ
stanoviska - pfiprava a realizace fe¢nického | PSK
- ovlada techniku mluveného slova vystoupeni
- vyuZiva emociondlni a emotivni
stranky mluveného slova
- odborné se vyjadiuje o jevech Odborny styl
svého oboru v zdkladnich - vyklad a vykladovy slohovy ODS
utvarech odborného stylu postup CSP
- posoudi kompozici textu, slovni - druhy vykladu
zéasobu a skladbu - jazykove prostiedky, odborna
terminologie
- styliza¢ni a textova cviceni
- samostatn¢ zpracovava informace | Prace s textem a ziskavani informaci:
- rozumi textu - ziskavani informaci z textu, jejich
ttidéni a hodnoceni ODS
- prace s riznymi ptiruckami pro | Pribéz-
Skolu a vetejnost né

- druhy a Zanry textu
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Literatura

Vysledky vzdélavani Ucivo PT,
MPV
Z4k: 1 Literatura a ostatni druhy uméni ODS
- zafadi typicka dila do - uméni jako specifickd vypovéd | CZP
jednotlivych uméleckych smért o skuteCnosti IKT
a pfislusnych historickych CJ
obdobi - aktivni poznéavani riznych druhia | CHJ
- zhodnoti vyznam daného autora i uméni naseho i svétového, DEJ
dila pro dobu, v niz tvofil, pro soucasného 1 minulého, IKT
pfislusny umélecky smér i pro v tradi¢ni i medialni podobé OBN
dalsi generace
- vyjadii vlastni prozitky z danych - vyvoj ¢eské a svétové literatury
umeéleckych dél v kulturnich a historickych
- orientuje se v zakladnich souvislostech:
umeéleckych smérech a hnutich ceska literatura ptelomu
- orientuje se ve vyvoji Ceské a 19. a 20. stoleti
svétové literatury svétova literatura 1. poloviny
- samostatné vyhledava informace 20. stoleti
V této oblasti Ceska literatura 1. poloviny
- vytvaii si portfolio z vlastni 20. stoleti
Cetby
- obh4ji své nazory vyplyvajici
Z Cetby a vlastniho studia
- vystihne charakteristické znaky | 2 Prace s literarnim textem ODS
ruznych literarnich textl a - Cetba a interpretace literarniho CSp
rozdily mezi nimi textu PSK
- text interpretuje a debatuje - tvofivé ¢innosti
0 ném
- konkrétni literarni dila
klasifikuje podle zakladnich
druhi a zénri
- pfirozboru textu uplatituje
znalosti z literdrni teorie
- se orientuje v nabidce kulturnich | 3 Kultura ODS
instituci - kulturni aktuality v regionu OBN
- chréni a vyuziva kulturni - spolecenska vychova: principy a | PSK

hodnoty

popise a aplikuje vhodné
spolecenské chovani v dané
situaci

normy kulturniho chovani:
reprezentace Skoly na vetejnosti
(vefejna vystoupeni, soutéze)
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4. roénik

Cesky jazyk
Vysledky vzdélavani U¢ivo PT,
MPV
Z4k: Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti:

- Vjazykovém projevu voli Chovani a Fe¢ ODS
prostiedky adekvatni - fecové chovani a zdvorilost PSY
komunikaéni situaci - muzsky a zensky zpusob

- posoudi feCové chovani své i - komunikace
jinych - humor v te¢i, fe¢ humoru

Narodni jazyk a jeho ¢lenéni na atvary | ODS
CSP

- rozliSuje utvary narodniho jazyka, - spisovny jazyk a jeho uzivani
ve - obecna CeStina, nareci
vlastnim projevu voli vhodné - neoficialni profesni a
jazykové prostiedky zdjmova komunikace

Funkce spisovné Cestiny a jeji vyvojové | ODS
zmény

- orientuje se v historii jazyka a - funkéni diferenciace sou¢asného | DEJ
jeho vyvoji jazyka

- uzivani ¢eStiny v uplynulém
tisicileti
Cestina a piibuzné jazyky ODS

- orientuje se Vv soustavé jazykl - indoevropské jazyky, DEJ

- vysvétli zakonitosti vyvoje praslovanstina, slovanské jazyky
cestiny - vyvoj ¢eského jazyka — pismo,

hlaskoslovi, tvaroslovi
- vyvoj spisovné ¢estiny
v souvislosti
S vyvojem spolecnosti
- vyvoj Cestiny a nauky o ni
ve 20. stoleti

- pracuje s nejnoveéjsimi Procvicovani pravopisu, jazykové ODS
normativnimi ptiruckami rozbory

- uplatiiuje poznatky z jazykové
normy Komunikacni a slohova vychova:

Stylova diferenciace ¢eStiny

- rozpozna funkéni styl a vyssi a - funkéni stylova diferenciace ODS

niz§i styl vyjadfovani - niz8i a vys§i jazykové styly CSP

pouziva vhodné jazykové
prostiedky
vzhledem ke komunikaéni situaci

- zvukova stranka mluvenych
projevi vyssiho stylu
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- prace s riznymi piiruckami
pro skolu a vetejnost
- druhy a Zanry textu

Vysledky vzdélavani Ucivo PT,

MPV
ma piehled o slohovych Styl umélecké literatury
postupech - literarni druhy a zanry, ODS
uméleckého stylu obrazna pojmenovani

- umg¢lecka literatura, literatura
faktu
Uvaha a iivahovy postup v riznych ODS
vystihne zékladni znaky uvahy komunikacénich sférach
posoudi jeji kompozici, slovni - Tvaha, esej, jejich znaky, jazyk, |OBN
zasobu a skladbu kompozice
je schopen vyjadfit pozitivni i - kritika, diskuse
negativni postoje — pochvalit, - esejisticky styl
kritizovat, polemizovat
vhodné argumentuje a obhajuje
sva stanoviska
odhaluje a opravuje skladebni a | Jazykova a styliza¢ni cviceni ODS
jiné nedostatky z odborné oblasti
samostatné zpracovava informace | Prace s textem a ziskavani informaci: | ODS
rozumi textu - ziskavani informaci z textu, Prubéz-
jejich tfidéni a hodnoceni n¢
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Literatura

Vysledky vzdélavani Ucivo PT,
MPV
Zak: 1 Literatura a ostatni druhy uméni ODS
- zafadi typicka dila do - uméni jako specifickd vypovéd | CZP
jednotlivych uméleckych sméri o skutecnosti IKT
a prislusnych historickych CJ
obdobi - aktivni poznavani riznych druhta | CIJ
- zhodnoti vyznam daného autora i umeéni naseho 1 svétového, DEJ
dila pro dobu, v niz tvofil, pro souc¢asného 1 minulého, IKT
prislusny umélecky smér i pro v tradi¢ni 1 medialni podobé¢ OBN
dalsi generace
- vyjadfi vlastni prozitky z danych - vyvoj Ceské a svétove literatury
uméleckych d¢l v kulturnich a historickych
- orientuje se v zakladnich souvislostech:
uméleckych smérech a hnutich - sv¢tova literatura 2. poloviny
- orientuje se ve vyvoji ¢eské a 20. stoleti a soucasna
svétove literatury Ceska literatura 2. poloviny
- samostatn¢ vyhledava informace 20. st. a soucasna
V této oblasti
- vytvaii si portfolio z vlastni 2 Prace s literarnim textem ODS
Cetby - Cetba a interpretace literarniho CSP
- obhdji své ndzory vyplyvajici textu PSK

Z Cetby a vlastniho studia

vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textl a
rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje

0 ném

konkrétni literarni dila
klasifikuje podle zakladnich
druhil a Zanri

pfi rozboru textu uplatiiuje
znalosti z literarni teorie
vysvétli pojem brakova literatura

tvofivé ¢innosti
metody interpretace textu
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- se orientuje v nabidce kulturnich | 3 Kultura ODS
instituci - kulturni aktuality v regionu OBN
- popise a aplikuje vhodné - spolecenska vychova: principy a | PSK
spoleCenské chovani v dané normy kulturniho chovani:
situaci vystupovani pii maturitni
- vysvétli pojem ky¢ zkousce ad.
- vysvétli etické normy v reklamé - estetické a funkéni normy pfi
a propagaci tvorbé a vyrobé¢ predmétu
pouzivanych v bézném zivoté
- ochrana a vyuzivani kulturnich
hodnot
- funkce reklamy a jeji vliv na
zivotni styl — formovani vkusu
zejm. v oblasti uméni (literatura,
film)
8.2 Anglicky jazyk
Celkovy pocet vyucovacich hodin: 408
Skolni vzd&lavaci program: Prakticka sestra
Kod a ndzev oboru vzdélani: 53 —41 - M/03 Prakticka sestra
Délka a forma vzdélavani: Ctyfleté, denni
Stupen vzdélani: sttedni vzdé€lani s maturitni zkouskou
Datum platnosti vzdélavaciho programu:  od 1. zari 2018
Nézev predmétu Anglicky jazyk
Ro¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 3 3 3 4 13

Pojeti pfredmétu

Obecny cil predmétu

Vyuka cizich jazykl je vyznamnou souc¢ésti vSeobecného vzdélavani zaki.

Rozsituje a prohlubuje jejich komunikativni kompetenci,celkovy kulturni rozhled a zaroven vytvari
zaklad pro jejich dalSi jazykové i profesni zdokonalovéni. Je tfeba zdky naucit komunikaci,
interakci mezi Evropany s riznymi matefskymi jazyky a tak podpofit mobilitu v Evropé i ve svéte.
Cilem jazykového vzdélavani je vychova moderniho ¢lov€ka s pozitivnim postojem k cizim
jazyktim, dale formovani osobnosti zakill, porozuméni zplsobu zivota a mysleni jinych lidi, vedeni
zakl k toleranci hodnot jinych narodl a jejich respektovani. Dal§im dalezitym cilem je motivovat
zaka a jeho zajem 0 komunikaci v angli¢tiné v riznych situacich kazdodenniho osobniho nebo
pracovniho Zivota, v projevech mluvenych i psanych na v§eobecna i odborna témata.

Vyuka vede zaky k osvojeni a prohlubovani komunikativnich dovednosti a k praktickému pouzivani
jazyka v zakladnich zivotnich situacich na takové irovni, aby byli schopni v cizim jazyce fesit Gstné
1 pisemné¢ zakladni situace kazdodenniho Zivota,domluvit se v cizojazy¢ném prostiedi, komunikovat
S pacienty i spolupracovniky, porozumét pracovnim postupiim, zpracovavat informace ze zahranic¢ni
literatury tykajici se oboru vzdélavani a porozumét jednoduchému textu.

Vzdélavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy sméfuji k osvojeni komunikativnich
jazykovych kompetenci, které odpovidaji urovni B1 podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce.
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Charakteristika uciva
Vyuka je zaméfena na systematické rozsifovani a prohlubovéani znalosti, dovednosti a navyku
ziskanych v pribéhu zakladniho vzdélavani. Dalsi vzdélavani v anglickém jazyce vede zaky
k osvojeni praktickych fe¢ovych dovednosti a dorozuméni se v kazdodennich osobnich i pracovnich
situacich (zakladni tematické okruhy vSeobecného i odborného zaméfeni, komunikaéni situace).
Vyuka sleduje pouziti pfiméfeného rozsahu jazykovych prostfedki, tj. lexiky vcetné odborné
terminologie, morfologie, fonetiky a grafické stranky daného jazyka. Zak vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti, rozliSuje a uplatiuje zékladni zptisoby obohacovani slovni zasoby,
dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby. Ptiblizné si zak osvoji
2300 lexikélnich jednotek za studium, ztoho odbornd terminologie tvofi asi 30 %. Nedilnou
soudasti uciva je také ziskani zemépisnych, historickych a kulturnich poznatkt o Ceské republice,
Evropské unii a anglicky mluvicich zemich.
Hlavni naplni a obsahem vyuky je ndcvik ustniho i pisemného vyjadfovéani. Tematické okruhy se
vztahuji k rGznym oblastem osobniho, spoleCenského, pracovniho Zivota i studované¢ho oboru
vzdélani, k realiim Ceské republiky i anglicky mluvicich zemi, reaguji na v&k a zdjmovou orientaci
74kt 1 na aktudlni udalosti.
Pojeti vyuky
Vyuka anglického jazyka navazuje na znalosti ziskané na ZS a probiha v odbornych jazykovych
ucebnach vybavenych CD, DVD, video pfehravatem a zpétnym projektorem.
Za klicovou dovednost ve vyuce anglického jazyka je povazovan rozvoj aktivnich komunikativnich
dovednosti. Vyuka jazykii ma podnécovat zadky k tomu, aby dokazali adekvatnim zpiisobem
vyjadfovat své mySlenky a nazory, pracovat s cizojazyénymi texty, slovniky, ptiruckami,
internetem a vyuzivat je jako informacéni zdroje. Ve vyuce se procvicuji vSechny ¢tyii dovednosti —
Cteni, psani, mluveni (dialog i monolog) a poslech, béZzn¢ jsou pouzivany formy a metody jako
rozhovor, diskuse, pieklad, skupinova a tymova prace, prace S textem, s audiovizudlni technikou,
projektové aktivity, prezentace témat. Soucasti je procviCovani a upevilovani gramatiky,
vyslovnosti, slovni zasoby, pravopisu, redlii anglicky mluvicich zemi, konverzace v anglickém
jazyce na dané téma.
Hodnoceni vysledki Zaka
Hodnoceni Zakl vychazi ze Skolniho klasifika¢niho fadu.
Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi riizné formy ustniho a pisemného zkouseni. Zak je
hodnocen v téchto oblastech:

« gramatika,

* prace s textem,

* Ustni projev,

* slovni zasoba,

» obsahové a jazykové zvladnuti tematickych okruhi (Ustni a pisemné),

» aktivita v hodinach,

» soustavnost a kvalita doméaci pfipravy

» poslech.
Pfedmétem hodnoceni je zejména pokrok v rozvoji teCovych dovednosti, tzn. postupné
zdokonalovani ustniho projevu — srozumitelnost, plynulost a intonace, bohatost slovni zasoby,
gramatickd spravnost a schopnost komunikace. Kromé kratkych pribéznych testli jsou soucasti
hodnoceni také pisemné prace, které jsou zafazeny nejen k provétovani znalosti, ale 1 k nacviku
dovednosti, nezbytnych ke zvladnuti maturitni zkousky.
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Piinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci, prifrezovych témat,mezipiedmétovych
vztahi
Ve vyuce pfedmétu anglicky jazyk jsou rozvijeny vSechny klicové kompetence, zejména:

* Komunikativni kompetence
74k je veden ktomu, aby byl schopen formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
(v pisemné podobé piehledné a jazykové spravng), aktivné se Ucastnit diskusi, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory druhych, zpracovavat piimérené narocné texty
na bézna i odborna témata.

* Socialni a personalni kompetence
74k je veden k tomu, aby byl schopen efektivné se ugit na zékladé zprostiedkovanych zkugenosti,
sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, piijimat radu a kritiku, samostatné se dale
vzdélavat, pracovat v tymu, nepodléhat predsudktim v ptistupu k jinym lidem a kulturam.

* Obcanské kompetence
Zak se seznamuje s riznymi aspekty kazdodenniho Zivota v anglicky mluvicich zemich, jejich
kulturou, zarovei je veden k respektovani tradic, zvykl a odliSnych socidlnich a kulturnich hodnot
jinych néroda.

Rozvijena priifezova témata:
V ptfedmétu jsou rozvijena vSechna prifezova témata, a to nasledujicim zptisobem:

* Obcan v demokratické spolecnosti
Cilem je vytvofit demokratické prostiedi ve tfid¢é, zalozené na vzijemném respektovani a
spolupraci, podporovat multikulturni vychovu sociokulturnimi znalostmi vztahujicimi se ke
kazdodennimu Zzivotu, zivotnim podminkam, hodnotdm, vife a postojim, ritudlim a obycejim
v zemich studovaného jazyka. Zaci se mohou vyjadiovat ke viem spoleéenskym tématéim.

« Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby poznaval svét a u¢il se mu rozumét, chépal a respektoval nutnost
ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.

* Informacni a komunika¢ni technologie
Zaci jsou schopni vyuzivat multimedialnich vyukovych programi,slovniki, internetu pro
vyhledavani dopliujicich informaci a aktualnich udaji z oblasti spole€ensko-politického a
kulturniho déni v zemich dané oblasti, vyuzivat on-line ucebnice ¢i1 doplikové materialy
K uc¢ebnicim a testy pro domaci samostudium.

«  Clovék a svét prace
Nepiima piiprava zaki na budouci povolani a jejich sezndmeni se svétem prace prostfednictvim
vyplnovani Zadosti o praci, sestavovani Zivotopisu a dalSich pisemnosti nezbytnych pro zapojeni
zakl do pracovniho procesu.

Rozvijené mezipredmétové vztahy:

«  Cesky jazyk a literatura / CJL

* Zemépis/ ZEM . D¢&jepis / DEJ

* Obcanska nauka / OBN

» Biologie, Somatologie / BIO. SOM
* OsSetfovatelstvi / OSE

* Prvni pomoc /PP

+ Ekonomika / EKO
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani
1. roénik

ve standardnim hovorovém tempu

Vysledky vzdélavani Ucivo PT,
MPV
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce
- vyjadiuje se Gstné i pisemné k uvedenym |- tematické okruhy:
tématiim 1. Osobnost. Rodina. Pratelé. ODS
CZP
2. Misto, kde Ziji. Mésto, vesnice. CSP
Pocasi. Pfiroda. IKT
3. Denni program, volny ¢as, konicky, BIO
kultura, sport ZEM
DEJ
4. Skola. CIL
OBN
- fesi pohotove a vhodné standardni feCové |- komunikaéni situace:
situace 1 jednoduché¢ a frekventované ziskdvani a predavani informaci —
situace tykajici se pracovni ¢innosti sjednani schiizky, reprodukce telefonni
- domluvi se v béznych situacich zpravy, vyjadieni ndzoru
- ziska a poskytne informace tykajici se
uvedenych témat
- pouziva stylisticky vhodné obraty jazykové funkce:
umoznujici nekonfliktni vztahy a obraty pfi zahdjeni a ukonceni
komunikaci rozhovoru, vyjadieni zadosti, prosby,
pozvani, souhlasu a nesouhlasu, nadgje
Z4k: Recové dovednosti
- rozumi ptiméfenym souvislym projevim |- poslech s porozuménim ODS
a diskusim rodilych mluv¢ich pronaSenym | monologickych i1 dialogickych projevii CSP
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- nalezne v promluvé hlavni a myslenky a

dilezité informace Odborné
- porozumi Skolnim a pracovnim pokynim pr.
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a CIL
hlaseni BIO
- ¢te s porozuménim véené 1 jazykove - ¢teni a prace s textem vcetné
pfimétené texty, orientuje se v textu odborného

- sd¢li obsah, hlavni myslenky ¢i

informace vyslechnuté nebo pfectené

- pfednese piipravenou prezentaci na - mluveni zamétené situacné i tematicky

odborné téma - reaguje na jednoduché

dotazy publika

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky,
popise své pocity

- sdéli svlyj ndzor

- pronese jednoduse zformulovany

monolog pfed publikem

- zaznamena pisemné podstatné myslenky |- pisemné zpracovani textu v podobé

a informace z textu reprodukce, jednoduchého popisu,

- Vytvoii text o udalostech a zazitcich neformalniho dopisu, pohlednice.

Vv podob¢ reprodukce, popisu, dopisu, Osobni profil, blog.

pozdravu Popis osoby.

- ptelozi text, pouziva slovniky 1 - jednoduchy pteklad

elektronické

- zapoji se do hovoru bez ptipravy - stfidani receptivnich a produktivnich

¢innosti

- vymeénuje si informace bézné pii

neformalnich hovorech

- pozada o uptesnéni nebo zopakovani - interakce Ustni

sdélené informace, pokud nezachyti pfesné

vyznam slova

Zak: Jazykové prostiredky

- vyslovuje srozumitelné co nejblize - vyslovnost (zvukové prostifedky CSP
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni | jazyka)

zvukové prostiedky a koriguje odlisnosti

zvukové podoby jazyka

- komunikuje s jistou mirou sebediveéry

- aktivné pouziva ziskanou slovni - slovni z4soba a jeji tvoreni ODS

zasobu veetné vybrané frazeologie
Vv rozsahu danych tematickych
okruhii

tazaci vyrazy

synonyma, homonyma, antonyma
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2. roénik

a dulezité informace

- porozumi Skolnim a pracovnim
pokynliim

- rozpoznd vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni

- ¢te s porozuménim vécné i jazykove
piiméfené texty, orientuje se v textu

- sd¢li obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo pfectené

- ¢teni a prace s textem vcetné odborného

- mluveni zaméfené situacné i tematicky

Vysledky vzdélavani Ucivo PT, MPV
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni ODS
situace a jazykové funkce CZP
- vyjadiuje se Ustné€ 1 pisemné - tematické okruhy: CSP
k uvedenym tématim 1. Kultura. Konicky. IKT
2. Nakupovani, obchody, jidlo, obleceni. | Odborné
pr.
3. Technologie. Vyznamni védci.
ZEM
4. Medic.- Lidské t&lo. DEJ
CIL
- fesi pohotové a vhodné standardni - komunikacéni situace: OBN
fecové situace 1 jednoduché a ziskdvani a predavani informaci —
frekventované situace tykajici se vyjadireni nazoru, formalni a neformalni
pracovni ¢innosti dopis, vyftizeni vzkazu, napsani
- domluvi se v béznych situacich zivotopisu, vytvoreni kratké zpravy,
- ziské a poskytne informace tykajici se | popis bydliste, pofizovani vypisk,
uvedenych témat telefonovani
- pouziva stylisticky vhodné obraty - jazykové funkce:
umoziujici nekonfliktni vztahy a vyjadieni souhlasu a nesouhlasu,
komunikaci vyjadfeni nazoru, vyjadieni zaméru a
slibu do budoucna, obraty pfi
telefonovani
Z4k: Recové dovednosti
- rozumi pifiméfenym souvislym - poslech s porozuménim monologickych ODS
projevim a diskusim rodilych mluv¢ich |1 dialogickych projevii CSP
pronasenym ve standardnim hovorovém Odborné
tempu pi.
- odhaduje vyznam neznamych vyrazi CIL
podle kontextu a zptisobu tvofeni ZEM DEJ
- nalezne v promluvé hlavni a myslenky IKT
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- prednese piipravenou prezentaci na
odborné téma - popise lidské télo,
reaguje na jednoduché dotazy publika
- vypravi jednoduché ptibchy, zazitky,
popise svoje pocity

- sd¢li a zdiivodni svlij nazor

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu

- vytvofi text o udalostech a zazitcich
V podobé vypravéni, popisu, sdéleni,
dopisu

- prelozi text, pouziva slovniky i
elektronické

- zapoji se do hovoru bez piipravy

- pisemné zpracovani textu v podobé
jednoduchého popisu, neformalniho a
formalniho dopisu, vzkazu, kratké
zpravy, nazoru, emailu

- jednoduchy pteklad

- stiidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu
- vyfesi vétsSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazyéném
prostredi

- vymeénuje si informace bézné pii
neformdalnich hovorech

- pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam slova

- oveéfi si 1 sdéli ziskané informace

- interakce Gstni

- interakce pisemna

pisemné

- zaznamena vzkazy volajicich

Zak: Jazykové prostiedky CSP
- vyslovuje srozumitelné co nejblize - vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka) ODS
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni CIL

zvukovée prostiedky a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

- komunikuje s jistou mirou sebediveéry
- aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhi, zejména

Vv rutinnich situacich kazdodenniho
zivota a vlastnich zalib

- pouziva vhodné¢ zékladni odbornou

- slovni zasoba a jeji tvofeni

synonyma, homonyma,

opozita, so x such , fraze

Vv telefonovani, spojovaci vyrazy
typické pro diskuzi, vyjadfovani nazori
"pro" a "proti"
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slovni zasobu z oboru zdravotnictvi
- uplatniuje zékladni zpisoby tvoieni
slov v jazyce

- aplikuje gramatické poznatky
v komunikaci

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby

- gramatika
pocitatelnost / podst. jména/, ¢leny
stupniovani ptidavnych jmen, ptislovce
predpfitomny ¢as, vyjadiovani
budoucnosti
modalni slovesa — moznost, dovednost
zékladni piehled sloves
slovesné vazby, slovesné vzorce
souvéti, podminkova souvéti 0. typu

- grafickd podoba jazyka, pravopis

Z4k: Poznatky o zemich ODS
- prokazuje faktické znalosti o - vybrané poznatky vSeobecného i CSP
geografickych, demografickych, odborného charakteru k poznani IKT
hospodaiskych, politickych a kulturnich | zdkladnich fakt o anglicky mluvicich ZEM
faktorech zemich, jejich kultury, tradic a DEJ
- uplatiiyje je také v porovndni s realiemi | spole¢enskych zvyklosti CIL
matefské zemé - informace ze sociokulturniho prostredi OBN
v kontextu znalosti o CR
3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani U¢ivo PT, MPV
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni ODS
- vyjadiuje se Ustné 1 pisemné situace a jazykové funkce CZP
k uvedenym tématim - tematické okruhy: CSP
1. Pfiroda/ pocasi, Zivotni prostiedi. IKT
2. Bydleni ( vyhody x nevyhody) Odborné
3. Profese. Zamé&stnani. Plany do bu- pf.
doucna.
EKO
4.Cestovani /1. Dopravni prostfedky. ZEM
DEJ
5. Prohloubeni témat/ Lidé. Osobnosti. CIL
Rodina.Spole¢ensky Zivot.Skola, $kolské OBN

systémy.Stravovani. Nakupovani. /

6. Medic. - Externi, interni organy
lidského téla. Nemoci, problémy.
Prvni pomoc. Nemocnice, oddélent,
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profese. Zdravotnicka zatizeni.
Osobnost zdravotnického pracovnika.

7. ESC —Velka Britanie — Anglie,
Londyn

Skotsko. Irsko.
8. Anglicka, britska literatura.

9. Vyznamné dny a svatky v anglicky
mluvicich zemich a v CR

- fesi pohotové a vhodné standardni
feCové situace 1 jednoduché a
frekventované situace

- domluvi se v béznych situacich

- ziska a poskytne informace tykajici se
uvedenych témat

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

- komunikacéni situace:

ziskavani a predavani informaci —
vyjadieni nazoru, formalni dopis —
odpoveéd’ na inzerat, zadost o zameéstnani,
pohovor pfi vybérovém fizeni, rezervace
pokoje v hotelu, vyplnéni dotazniku,
popis pracovnich zkusenosti, CV,
pofizovani vypiskl

Vzkaz. Pohlednice. Inzerat. Pozvanka.
Popis mista.

- jazykové funkce:

obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadieni souhlasu a
nesouhlasu, vyjadfeni pocitl, vyjadieni
zadosti

Zik:

- rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych mluv¢ich
pronasenym ve standardnim hovorovém
tempu

- odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zptisobu tvoifeni

- nalezne v promluvé hlavni a myslenky
a dulezité informace

- porozumi §kolnim a pracovnim
pokyniim

- rozpozné vyznam obecnych sdéleni a
hlaSeni

- ¢te s porozuménim véené 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu

- sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo pfectené
- uplatiiuje rtizné techniky Cteni textu

Recové dovednosti
- poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevt

- ¢teni a prace s textem vcetné odborného

OoDS
CSp
Odborné
pt.
CIL
ZEM DEJ
IKT
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(scanning, skimming apod.)

- prednese piipravenou prezentaci na
odborné téma a reaguje na jednoduché
dotazy publika

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky,
popise svoje pocity

- sd¢li a zdiivodni svlij nazor

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- mluveni zaméfené situacné i tematicky

- zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu

- zformuluje vlastni myslenky

- vytvofi text o udalostech a zazitcich
V podob¢ popisu, referatu, uvahy

- vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se oboru

- ptelozi text, pouziva slovniky 1
elektronické

- zapoji se do hovoru bez pripravy

- Zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu
- vyfesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi

- vyménuje si informace bézné pii
neformalnich hovorech

- pozada o upiesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam slova

- oveti si 1 sdeli ziskané informace
pisemné
- vyplni jednoduchy neznamy formulaf

Zak:

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostiedky a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka
- komunikuje s jistou mirou sebedivéry

- pisemné zpracovani textu v podob¢
jednoduchého popisu, referatu,
jednoduché tivahy, dotazniku, e-mailu,
recenze knihy ¢i filmu, zadosti, formalni
dopis — odpovéd’ na inzerat, zadost o
zaméstnani, rezervace pokoje v hotelu,
popis pracovnich zkusenosti, CV,
pofizovani vypiskl

Vzkaz. Pohlednice. Inzerat. Pozvanka.
Popis mista.

- jednoduchy pteklad

- stfidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

Jazykové prostredky
- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

- slovni z&soba a jeji tvofeni

CSp
oDS
CJL
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- aktivn€ pouziva ziskanou slovni zadsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména

Vv rutinnich situacich kazdodenniho
zivota a vlastnich zalib

- pouziva vhodné zakladni odbornou
slovni zasobu z oboru zdravotnictvi

- uplatiiuje zakladni zpisoby tvoreni slov
V jazyce

tvoteni slov — pfedpony, piipony

- aplikuje gramatické poznatky
v komunikaci

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby

Zak:

- prokazuje faktické znalosti o
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych a kulturnich
faktorech ESC v¢etné vybranych
poznatki studijniho oboru

- uplatiiuje je také v porovnani s realiemi
matetské zemé

- uplatiiuje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika danych
zemi

- gramatika

prohloubeni slovesnych casti

pfedminuly ¢as , predbudouci Cas

Pasivum.

Modalni slovesa — povinnost, zdkazy
prohloubeni znalosti

Souvéti — ucelova, vztazna, zvolaci,

praci, ¢asova, podminkova/ 1, 2, 3

Prohloubeni znalosti v oblasti tvaroslovi

Predlozky a vazby vyjadiujici mistni

vztahy.

— graficka podoba jazyka, pravopis

Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i
odborného charakteru k poznani ESC,
jejich kultury, uménti a literatury, tradic a
spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostiedi
v kontextu znalosti o CR

- vyznamné dny, svatky

ODS
CSP
IKT
ZEM
DEJ
CIL
OBN
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4. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo PT, MPV
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni ODS
- vyjadiuje se Ustné 1 pisemné situace a jazykové funkce CZp
k uvedenym tématiim - tematické okruhy: CSP
1. Prohloubeni témat/ Domov. Profese.
Kultura. Sport. Volnoc¢asové aktivity.
Technologie. /
2. Globalni problémy / socialni,
politické/. Mladi lid¢ a jajich svét.
3.Knihy. Publikace. Literatura.
4. Ptiroda. Ochrana Zivotniho prostiedi .
Environmentalni globalni problémy.
5. Cestovani. Destinace. Vyhody x
nevyhody.
6. ESC — USA. Centra.
Americka literatura.
Kanada. Australie. Novy Zéland.
7. Ceska republika jako soucast Evropské
Unie. Praha. Nas region.
8. Medic.- medic.globalni problémy
Zavislosti. Zivotni styl.
Charity.
Vyznamné osobnosti.
- fesi pohotové a vhodné standardni - komunikacdni situace: KT
feCovée situace 1 jednoduché a ziskavani a predavani informaci — Odborne
frekventované situace vyjadieni nazoru, zddost o zaméstnani, pf.
- domluvi se v béznych situacich interview, telefonicky rozhovor, omluva, EKO
- ziska a poskytne informace tykajici se | napsani dopisu, pofizovani vypiskl a ZEM
uvedenych témat vytahu DEJ
CIL
- pouziva stylisticky vhodné obraty - jazykové funkce: OBN
umoznujici nekonfliktni vztahy a obraty pfi zahdjeni a ukonceni BIO
komunikaci rozhovoru, vyjadieni souhlasu a PSY
nesouhlasu, vyjadieni zajmu a sympatie,
vyjadieni zadosti, omluvy a litosti
- rozumi piiméfenym souvislym Recové dovednosti ODS
projevum a diskusim rodilych mluv¢ich |- poslech s porozuménim monologickych CSP
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prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu

- odhaduje vyznam neznamych vyraz
podle kontextu a zptsobu tvoreni

- nalezne v promluvé hlavni a mySlenky
a dulezité informace

1 dialogickych projevil

Odborné
pr.
CIL
ZEM DEJ
IKT

- porozumi $kolnim a pracovnim
pokynim

- ¢te s porozuménim véené 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu

- sd¢li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo pfectené
- uplatiiuje rizné techniky cteni textu
(scanning, skimming apod.)

- pfednese piipravenou prezentaci na
odborné téma - infekcni, sezénni a vazné
choroby, zavislosti, poruchy piijmu
potravy, narozeni, smrt, profese
zdravotnického pracovnika a reaguje na
jednoduché dotazy publika

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky,
popiSe svoje pocity

- sdéli a zdiivodni svlij nazor

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- vyjadiuje se téméf bezchybné

Vv béznych, ptedvidatelnych situacich

- dokéZe experimentovat, zkousSet a
hledat zplisoby vyjadieni srozumitelné
pro posluchace

- pteformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim
lidem

- zaznamena pisemn¢ podstatné
mySlenky a informace z textu

- zformuluje vlastni myslenky

- vytvoii text o udéalostech a zazitcich
V podobé€ popisu, referatu, interview

- vyhled4, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se oboru
- ove€fi si 1 sdéli ziskané informace
pisemné

- vyplni jednoduchy neznamy formular
- vyjadii pisemné svlij ndzor na text

- ¢teni a prace s textem vcetné odborného

- mluveni zaméfené situacné i tematicky

- pisemné zpracovani textu v podobé
referatu, uvahy, dotazniku, Zadosti,
omluvy, stiznosti, interview, diskusniho
piispévku

Opakovani stylistickych utvart.
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- ptelozi text, pouziva slovniky i
elektronické

- zapoji se do hovoru bez ptipravy
- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu

- jednoduchy pteklad

- stfidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

- vytesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi

- vyménuje si informace bézné pii
neforméalnich hovorech

- pozada o uptresnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam slova

- overi si 1 sdéli ziskané informace

pisemné
- vyplni jednoduchy nezndmy formulaf

- interakce ustni

- interakce pisemna

Zak:

- vyslovuje srozumiteln¢ co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostiedky, dba na spravnou
intonaci a koriguje odli$nosti zvukové

podoby jazyka

- komunikuje s jistou mirou sebediveéry
- aktivné pouziva ziskanou slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhi, zejména

Vv rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota a vlastnich zalib - pouZziva vhodné
zakladni odbornou slovni zasobu z oboru
zdravotnictvi

- pouziva opisné prostiedky

vV neznamych situacich, pii vyjadfovani
slozitych mysSlenek

- uplatiiuje zékladni zplsoby tvoteni slov
Vv jazyce

- aplikuje gramatické poznatky
v komunikaci

Jazykové prostredky
- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoteni
frazova slovesa, idiomy, adjektiva
oznacujici charakter, vyrazy
spojené s typologii lidi,
tvoreni slov skladanim, vyrazy
vyjadiujici poCty, neformdlni vyrazy,
vyrazy vyjadiujici omluvy

- gramatika
have st done, modalni slovesa — should
/ ought to- rady, vétné dovétky,
souhlasy, nesouhlasy - formy uziti,
nepiima fe¢ — vypovedi, otazky,
rozkazy, Casova souslednost
slovesa zmény stavu, pasivum ve

CSP
oDS
CIL
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slovesnych casech

pravdépodobnost

gerundium

opakovani tvaroslovi, vazeb, vybrana
frazova slovesa

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby

- grafickd podoba jazyka

Z4k:
- prokazuje faktické znalosti o

Poznatky o zemich
- vybrané poznatky vSeobecného 1

geografickych, demografickych, odborného charakteru k poznani dalSich ODS
hospodaiskych, politickych a kulturnich | ESC, jejich kultury a uméni, tradic a CSP
faktorech v¢etné vybranych poznatkt spoleCenskych zvyklosti, anglicka a IKT
studijniho oboru americka literatura, Evropské unie ZEM
- uplatiiuje je také v porovnani s realiemi |- informace ze sociokulturniho prostiedi DEJ
matetské zeme v kontextu znalosti o CR CIL
- uplatiiuje v komunikaci vhodné - vyznamné dny, svatky OBN
vybrana sociokulturni specifika danych
zemi
8.3 Latinsky jazyk
Celkovy pocet vyucovacich hodin: 32 (1 hodina tydne)
Skolni vzd&lavaci program: PRAKTICKA SESTRA
Kéd a nazev oboru vzdélani: 53-41-M/03 PRAKTICKA SESTRA
Délka a forma vzdélavani: ctytleté, denni
Stupen vzdélani: stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou
Datum platnosti vzdélavaciho programu:  od 1. zafi 2018
Nizev piredmétu LATINSKY JAZYK
Roénik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 1 - - - 1

Pojeti pfredmétu

Obecny cil predmétu

Latinsky jazyk je zafazen mezi odborné predméty. Piedmét poskytuje Zaklim jazykovou pripravu a
orientaci v latinském nazvoslovi, které pievlada ve vSech 1ékaiskych oborech, s nimiz se zaci budou
setkavat jak pfi studiu, tak ve svém budoucim povolani.

Obecnym cilem pfedmétu je, aby zaci ziskali zaklady latinského jazyka potiebné pro studium
odbornych piredmétli, pro porozuméni odbornému textu a odbornou komunikaci. Znalost latinské
terminologie je doplnéna zaklady latinské gramatiky.

Vyuka se opird o jazykové znalosti a dovednosti, které Zaci ziskali v matetském 1 cizim jazyce.
Ptispivéa ke snadnéjSimu osvojovani dalSich cizich jazykl, pfedevSim romanskych. Vyuka tohoto
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predmétu umozni 1épe pochopit a spravné uzivat fadu vyrazii uzivanych v bézném zivoté i
v odbornych oblastech.

Charakteristika uciva

74k je pfipravovan k tomu, aby

» spravné pouzival pravidla latinské vyslovnosti,

* rozumél zadkladnim odbornym terminiim pouzivanym v 1ékatstvi a spravné a piesné je
pouzival v odborné komunikaci,

» ovladal slovni zasobu zdkladni v§eobecnou a odbornou,

* umg¢l ¢ist s porozuménim jednoduchy latinsky odborny text,

+ kultivoval matetsky jazyk a dovedl vyuZzivat ziskanych znalosti ke studiu ¢eského i cizich
jazykt i v bézné jazykové komunikaci a k dalSimu vzdélavani.

Pojeti vyuky

Pti vyuce ucitel stfid4 rtizné postupy a formy préce s cilem podnitit zjem a aktivitu zakl. Vede
zaky k samostatné praci, vyuziva vhodné pomuicky jako slovniky, ucebnice, odborné texty,
ptehledy. Soustfed'uje se na slovni zasobu a jeji procviCovani za Ucelem zapamatovani, rozviji
logické mysleni zaka. Ucitel zadava podle potifeby domaci cviceni.

Ziskané znalosti 74kl ucitel ovéfuje pfi frontdlnim nebo individualnim zkouSeni nebo pisemné.
V kazdém pololeti je zaddna pisemna prace shrnujici veSkeré probrané ucivo.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Vychazi z klasifikacniho fadu. Prace zadka je ohodnocena na zéklad¢ jeho ustniho a pisemného
projevu, doplnéného sebehodnocenim vlastniho vykonu, a na zaklad¢ jeho aktivity.
Metody hodnoceni:
* pisemné testy po probrani urcitych tematickych celkd,
* prubézné Ustni zkousSenti,
» sebehodnoceni Zéka.
Pfinos v rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

V ptedmétu latinsky jazyk jsou rozvijeny vSechny klic¢ové kompetence, diraz se klade predevsim na
nasledujici:

e kompetence k uéeni (samostatné vyhledavani informaci, jejich tfidéni a vyuzivani, volba
raznych postupti pii feSeni redlné situace, aplikace znalosti v ostatnich vyucovacich
pfedmétech a v redlném Zivoté, rozvijeni paméti studentl prostiednictvim slovni zasoby),

e kompetence k FeSeni problémi (provadéni rozboru ulohy, vytvofeni planu jejiho feSeni,
rozvijeni samostatného uvazovani),

e kompetence komunikativni (pfesné vyjadfovani mySlenek v Gstnim a pisemném projevu,
rozvijeni komunikace, dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
oboru zdravotnicky asistent),

e kompetence socialni a personalni (prace ve skupinach, dodrzovani dohodnutych postup,
zodpovédnost za feSeni problému),

e kompetence obcanské (respektovani ndzorl spoluzdkii, zodpovédnost za vlastni
rozhodovani),
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e kompetence pracovni (zodpovédny piistup k zadanym tkoltiim, Gplné dokonceni prace,
zdokonaleni grafického projevu).

Rozvijena prifezova témata
Ve vyucovani predmétu latinsky jazyk jsou rozvijena ve vétsi ¢i mensi mife vSechna prufezova
témata, zejména pak:

e Clovék a svét prace (prace s informacemi, jejich vyhleddvani a hodnoceni dosazenych
vysledkd, skupinova diskuze pfi feSeni problému, obhdjeni vlastniho navrhu feseni);
e Obc¢an v demokratické spole¢nosti (mit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a

schopnost moralniho usudku, rozvijet schopnost komunikace, vyjednavani, feSeni
konflikti).
Mezipfedmétové vztahy:
» Cesky jazyk a literatura,
* cizi jazyky,
« somatologie,
» klinicka propedeutika,
 kapitoly z chirurgie,
» kapitoly z vnitiniho 1ékatstvi,
* oSetfovatelstvi.
Rozpis udiva a vysledki vzdélavani
1. roénik
Vysledky vzdélavani U¢ivo PT,
MPV
Zik :
- spravn¢ vyslovuje a pise . Pocatky odborného nazvoslovi, ODS, CSP
latinska slova latinska abeceda, hlaskoslovi, DEJ
vyslovnost hlasek a jejich skupin
- pozna substantiva I. deklinace | 2. Substantiva I. deklinace CJ
podle koncovky Latinska slovni zasoba — Casti SOM
- osvoji si latinské nazvy ¢asti lidského téla
lidského téla
- pozna slovesa podle koncovek, | 3. Sloveso esse a prehled koncovek
spravné urci tvar slovesa pravidelnych sloves
- pouziva spravna Latinské predlozky CJ,C1
predlozkové spojeni Latinska slovni zésoba - nazvy kosti SOM
- 0svoji si nazvy kosti lebky
- rozlisi substantiva I. a II.
deklinace, maskulina od Substantiva Il. deklinace CJ
neuter Latinské slovni zdsoba — sméry odb. pft.
- 0svoji si ndzvy smért a rovin a roviny lidského téla
lidského téla
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vysvétli a spravné pouziva
adjektiva ve spojeni se
substantivy

pojmenuje latinsky jednotlivé
kosti

pozna dalsi typ substantiv
podle koncovek

pouziva zékladni a fadové
¢islovky, tvofi spravna spojeni
vyjmenuje latinsky jednotlivé
zuby

pouziva spravné tvary adjektiv

aplikuje dosavadni znalosti o
skloniovani maskulin a neuter
vyjmenuje nazvy smysli

rozlisi substantiva V.deklinace
od ostatnich podle koncovek

spravné pouziva tvary
adjektiv pravidelné a
nepravidelné stupniovanych
popiSe latinsky ptiznaky
onemocnéni

osvoji si zdkladni substantiva
feckého pivodu

vysvétli vyznam slov podle
piedpony, spravné uziva
odvozena slova

odvodi vyznam slov podle
ptipon, odlisi jednotlivé ¢asti
slova

objasni zakladni odbornou
terminologii zanétlivych,
nezéanétlivych a nddorovych
onemocnéni

odvodi vyznam sloZenych slov

6.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Adjektiva I. a Il. deklinace

Latinska slovni zasoba — osovy skelet,

kosti

Substantiva Ill. deklinace

Cislovky
Latinska slovni zasoba — zuby

Adjektiva I11. deklinace

Substantiva V. deklinace
Latinska slovni zasoba — smysly

Substantiva V. deklinace
Latinska slovni zasoba — nazvy ¢aji

Stuptiovani adjektiv
Latinska slovni zasoba — ptiznaky
onemocnéni

Recka substantiva
Latinska slovni zasoba — fecka
substantiva v odborné terminologii

Odvozovani slov pomoci piedpon

Odvozovani slov pomoci pfipon
Latinska slovni zasoba — odvozena
slova, ndzvy nemoci

Skladani slov

CJ,Cl
SOM

CHl

CJ,Cl
SOM

%

cJ
SOM

CJ,CI

CJ,Cl

odb. pft.

CJ
SOM

odb. pft.

55



podle vyznamu slovnich Latinska slovni zasoba — sloZena slova

zéakladl v odborné terminologii odb. pf.
- osvoji si latinské odborné 17. Diagndzy, receptura, 1éCiva, 1éky,
nazvy pro formy 1éka, injekce odb. pf.

zpusoby aplikace injekci,
- popiSe slozeni receptu

- prelozi nékteré latinské citaty, | 18. Latinské citaty — nej€astéji pouzivana

objasni jejich vyznam latinska rcenti, jejich vyznam
CJ, LIT
- uplatni znalosti mluvnického | 19. Cetba a preklad souvislého textu
systému k orientaci v textu,
pielozi jednoduchy odborny
latinsky text do Cestiny
8.4 Obcanska nauka
Celkovy pocet vyucovacich hodin: 96
Skolni vzdé&lavaci program: PRAKTICKA SESTRA
Kéd a ndzev oboru vzdé&lani: 53-41-M/03 PRAKTICKA SESTRA
Délka a forma vzdélavani: ctytleté, denni
Stupen vzdélani: stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
Datum platnosti vzdélavaciho programu:  od 1. zafi 2018
Nazev predmétu Obc¢anska nauka
Roénik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 1 2 0 0 3

Pojeti predmétu
Obecny cil predmétu

Vyucovaci predmét obCanska nauka smétuje k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace a postojti
zakl tak, aby byli ve svém zivoté sluSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obcany svého
demokratického statu, aby jednali uvazlivé a odpovédné vici sobé i komunité. Ob¢anska nauka uci
zaky kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice rozumét svétu.

Charakteristika predmétu

Piedmét integruje vybrané spolecenskovédni okruhy. Tematicky okruh Clovék v lidském
ob&an ve staté vysvétluje postaveni ob&ana v souvislosti se statni moci. Tematicky okruh Clovék a
hospodafstvi objasiiuje zdkladni ekonomické védomosti a dovednosti. Tematicky okruh Ceska
republika v mezinarodnich souvislostech charakterizuje postaveni Ceské republiky v soucasném
svéte, jeji vztah k mezindrodnim organizacim. Tematicky okruh Clovék a pravo kultivuje pravni
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védomi zaki. Tematicky okruh Filozofické a etické otazky v zivoté Clovéka uci zaky klast si
filozoficko-etické otazky a hledat na né odpovédi.

Piedmét ob¢anska nauka obsahuje prafezova témata Obdan v demokratické spolecnosti, Clovék a
zivotni prostiedi, Clovék a svét prace, Informacni a komunikacéni technologie.

Na predmét navazuje volitelny predmét zaklady spolecenskych véd.

Pojeti vyuky

Vyuka obcanské nauky mé podnécovat zdky k tomu, aby dokazali adekvatnim zpisobem
vyjadfovat své myslenky a nazory. Soucasti vzdélavani je nejen osvojeni védomosti a dovednosti,
ale 1 metod, které vedou k dal§imu ziskavani poznatkii v systému celozivotniho vzdélavani.

Ve vyuce jsou pouzivany formy a metody jako rozhovor, diskuse, skupinova prace, prace s textem,
s audiovizudlni technikou. Duraz je kladen na rozvoj komunikativnich dovednosti zejména pfi
pouzivani metod simula¢nich a hrani roli. Ve vyuce se pracuje s verbalnim a ikonickym textem.
Vyuku je mozné podle podminek doplnit exkurzemi do rliznych instituci.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni vysledi zaka vychdzi z klasifikacniho fadu. Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi
rizné formy ustniho a pisemného zkouseni.

Diiraz bude kladen na hloubku porozuméni poznatkiim, schopnost je aplikovat pti feSeni problémd,
schopnost kritického mysleni, dovednost prace s texty, samostatnost usudku a schopnost vystizné
formulovat myslenky, argumentovat, diskutovat.

Soucasti hodnoceni bude i sebehodnoceni, kdy zaci budou sami hodnotit dosazenou troven svych
znalosti.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, prifezovych témat a mezipifedmétovych
vztahi

V pifedmétu obcanska nauka jsou rozvijeny vSechny klicové kompetence, diraz se klade pfedev§im
na nasleduyjici:

e kompetence k uéeni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatkti a motivaci k dalsimu
(kontinualnimu) vzdélavani, ovladat techniky uéeni a vyuzivat rizné informacni zdroje;

e kompetence k FeSeni problémii, tzn. vyuzivat spolecenskovédnich védomosti a dovednosti
v praktickém zivoté, ve styku s jinymi lidmi a riznymi institucemi, pii feSeni praktickych
otazek politického 1 filozoficko-etického rozhodovéni, hodnoceni a jednani, pfi feSeni
problému pravniho a socidlniho charakteru;

e kompetence komunikativni, tzn. komunikovat a diskutovat na odborné trovni, formulovat
a obhajovat nazory a postoje, dodrzovat jazykovou a stylistickou normu a odbornou
terminologii v pisemné a Gstni formé&, formulovat vécné, pojmové a formalné spravné
nazory na socialni, politické, praktické ekonomické a etické otdzky, néleZité je podloZzit
argumenty;

e kompetence personalni a socialni, tzn. vazit si hodnot lidské prace, kriticky posuzovat
skute¢nost kolem sebe, pfemyslet o ni, tvofit si vlastni usudek, nenechat se manipulovat;

e obcanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. jednat odpovédné ve vlastnim a vefejném
zajmu v souladu s moralnimi principy a respektovanim prav a osobnosti clovéka, preferovat
demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, respektovat lidskd prava,
kompetence k pracovnimu uplatnéni tzn. mit odpovédny postoj ke vzdélavani;
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e kompetence vyuzZivat prostiedky IKT a pracovat sinformacemi, tzn. vyhledavat
informace, efektivné s nimi pracovat, kriticky je vyhodnocovat a odpovédné uplatiiovat.

Rozvijena prifezova témata

Ve vyucovani predmétu obcanské nauka jsou rozvijena vSechna priifezova témata:

* Obcan v demokratické spole¢nosti — zak je ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch,
ale 1 pro vefejné z4jmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech; zak si vazi
materialnich a duchovnich hodnot;

« Clovek a svét prace — 74k ziska znalosti a kompetence k Gsp&$nému uplatnéni se na trhu préce,
zék je veden k uvédoméni si zodpovédnosti za vlastni zivot, zak se orientuje v moznostech
kontinualniho vzdélavani v oboru, zak je motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu;

« Clovék a Zivotni prostiedi — 7ak si uvédomi vztah mezi Zivotnim prosttedim, Zivotnim stylem
a zdravim jedince a spolecnosti, zdk si osvoji zasady zdravého Zzivotniho stylu a védomi
odpovédnosti za své zdravi;

* Informacni a komunikacni technologie — zak ziskava a kriticky hodnoti informace z riznych
zdroji — z verbdlnich textli (tj. tvofenych slovy), z ikonickych textii (obrazy, fotografie,
schémata, mapy ...) a kombinovanych textl (napft. film).

Rozvijené mezipredmétové vztahy:

* Dgjepis

* Vychova ke zdravi

» Ekonomika

* Informacni a komunikaéni technologie
« Psychologie a komunikace

* Seminaf ZSV

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani U¢ivo PT,
MPV

Z4k: Clovék v lidském spolecenstvi

- klasifikuje obsah spolecenskych véd, Véda, spolecenské védy

vysvétli vyznam védy a umeéni

- popiSe strukturu lidské spole¢nosti Clovék a spole¢nost, typy D¢jepis

- vysvétli pojem globalizace a dovede spolecnosti

posoudit disledky tohoto procesu

- objasni rozdil mezi socidlni normou a

deviantnim chovanim

- charakterizuje formy lidského Socialni utvary, rodina, gender Psycho-

seskupovani logie

- vysvétli zékladni funkce a typy rodiny D¢jepis

- posoudi, kdy je v praktickém zivoté

porusovana rovnost pohlavi, diskutuje o

problému rovnosti lidi

- popiSe socidlni nerovnost a chudobu ve Struktura spolec¢nosti, nerovnosti vV | Psycho-

vyspélych demokraciich soucasné spolec¢nosti logie

- uvede postupy, jimiz lze do jisté miry
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fesit socialni problémy, popise, kam se
muze obratit, uplatni v praxi zésady
dusevni hygieny

- diskutuje o problému rovnosti lidi

- charakterizuje rtizné socialni role clovéka

- vymezi zakladni rozdily mezi ptirodou,
kulturou, spole¢nosti

- na konkrétnich prikladech z historie i

soucasnosti objasni vztah ptirody, kultury,

spole¢nosti, charakterizuje soucasnou

ceskou spolecnost, jeji etnické a socialni

slozeni

- popise a analyzuje zakladni funkce

kultury, vysvétli vyznam péce o kulturni

hodnoty

- rozlisi formy subkultur

- na konkrétnich ptikladech uvede vztah

mezi materialni a duchovni kulturou

Kultura hmotna a duchovni,
priroda, spole¢nost

D¢jepis
EKO
CJL

- vymezi pojem rasa, narod, minorita,
majorita, etnikum

- uvede konkrétni ptiklady multikulturni
spole¢nosti, pozitiva i negativa

- r0Zpoznd projevy rasismu, nacionalismu
- popiSe problematiku migrace a emigrace

Multikulturni spolec¢nost, narod,
etnikum

Psych.
D¢jepis

- posoudi funkci viry a ndbozenstvi

Vv zivoté ¢loveéka

- vysvétli nebezpeci novych nabozenskych
hnuti, nabozenského fundamentalismu

- identifikuje projevy nebezpeci
intolerance, extremismu, terorismu

Civilizace,vira a nabozenstvi

D¢jepis

- rozliSuje a porovna soucasné a historické
typy stati a formy vlady

Clovek jako ob&an
Stat

D¢jepis

- vymezi pojmy politika, politicky rezim

- vysvétli vyznam politickych stran,
politické plurality

- vysvétli podstatu a funkce ideologie

- na ptikladech rozpozna charakteristiky
zakladnich politickych ideologii

- charakterizuje souc€asny politicky systém
CR

- rozlisi jednotlivé politické strany a jejich
politickou orientaci

Politika, ideologie

ODS
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2. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

PT,
MPV

Zak:

- vysvétli podstatu demokracie

- porovna postaveni obc¢ana

v demokratickém a totalitnim staté

- charakterizuje zakladni dokumenty

Vv oblasti lidskych prav v historii a
soucasnosti

- uvede priklady, jak obcan mlze obhajovat
ohrozena lidska prava

- respektuje prava druhych

Demokracie a lidska prava

ODS

- vysvétli funkcei ustavy

- zdivodni délbu statni moci

v demokratickych statech

- charakterizuje a popiSe hlavni subjekty
statni moci v CR

- uvede piiklady funkci obecni a krajské
samospravy

Politicky systém CR

OoDS

- vymezi rozdily mezi pfimou a nepiimou
demokracii

- orientuje se v odlisnosti voleb do
parlamentu a zastupitelstev

- vysvétli rozdily mezi volebnimi systémy

Volebni systém, volby

ODS

- charakterizuje postaveni obcana

- uvede moZznosti ziskani a pozbyti
obcanstvi

- na piikladech vymezi pojem a projevy
obCanské spolecnosti

- na ptikladu uvede, jak se ob¢ané mohou
podilet na spravé a samosprave obce

- orientuje se v uloze vybranych
spolecCenskych organizaci a hnuti

- uvede piiklady obcanské aktivity ve svém
regionu

Obcan a obc¢anska spolecnost

ODS

- charakterizuje vliv medii na formovani
vetejného minéni

- vymezi vztah medii k politice

- objasni na konkrétnich ptikladech zpisoby
ovlivitiovani vefejného minéni

- dovede kriticky pfistupovat k edi€nim
obsahtim a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych meédii

Vefejnost a vefejné minéni

ODS
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Zak: 5
- charakterizuje CR z geografického,
demografického, kulturniho hlediska

CR v mezinarodnich
souvislostech
Ceska republika

- popise strukturu a fungovani OSN

- specifikuje zakladni svétové organizace,
které patii pod OSN

- analyzuje vztah CR k OSN a jejim
organizacim

- vysvétli proces evropské integrace
- popise strukturu a fungovani EU
- analyzuje vztah CR k EU

CRaEU

- popiSe strukturu a fungovani NATO
- specifikuje obrannou politiku CR

CR a NATO

- charakterizuje vztah vyspélych a
rozvojovych zemi

- uvede zékladni globalni problémy lidstva a
debatuje o jejich moznych perspektivach

- specifikuje postaveni CR v souvislosti

s globalnimi problémy

- demonstruje feseni globalnich problémi
CR

CR a globalni problémy

-0svoji si roli prava ve spolecnosti

- rozli8i mordalni a pravni normy

- popise a vysvétli pravni fad CR

- charakterizuje zakladni pravni odvétvi
- vysvétli, kdy je ¢lovek zpusobily

Kk pravnim ukoniim a ma trestni
odpovédnost

- rozli$i osobu fyzickou a pravnickou

Clovék a pravo
Obcan a pravo

- charakterizuje systém soudi v CR
- rozlisi soudni fizeni obCanské a trestni
- vymezi roli i€astnikli soudniho fizeni

Soudy, soudni tizeni

- vysvétli pravni vyznam manzelstvi

- popiSe prava a povinnosti mezi détmi a
rodici

- na ptikladech uvede rozdily mezi adopci a
pestounskou péci

Rodinné pravo

- konkretizuje subjekty obcanského prava
- vysvétli pojmy vlastnické pravo,
vlastnictvi

- charakterizuje jednotlivé druhy smluv

- haji své spotiebitelské zajmy

Obcanské pravo
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- charakterizuje zakladni ¢asti zékoniku
prace

- vymezi obsah pracovni smlouvy

- vysvétli specifiky zaméstnavani zen,
mladistvych a handicapovanych

Pracovni pravo

v

CSP
Ekono-
mika

- charakterizuje obsah trestniho prava
procesniho a trestniho prava hmotného

- rozli$i trestny ¢in a prestupek

- vymezi podminky trestni odpovédnosti
- popise jednotlivé faze trestniho prava
procesniho

Trestni pravo

Ekono-
mika

- charakterizuje piedfilozofické obdobi
- vymezi zakladni znaky mytu

- vysvétli, jaké otazky tesi filozofie

- pouziva vybrany pojmovy aparat

Filozofické a etické otazky
Vv zivoté ¢loveka
Filozofie

- vymezi jednotlivé filozofickd obdobi
- uvede priklady vyznamnych osobnosti
danych obdobi

- pracuje s obsahov¢ a formaln¢ dostupnym

filozofickym textem

Filozofie — historick4 obdobi

- debatuje o praktickych filozofickych
otazkach

Filozofie — vyznam

- charakterizuje pfedmét etiku

- vysvétli historickou a spolecenskou
determinaci moralky

- pracuje s vybranymi texty, které obsahuji
etickeé aspekty

Etika

- vymezi obsah vybranych etickych
kategorii

- debatuje o praktickych aspektech
vybranych etickych pojmt

- uvede konkrétni ptiklady ze Zivota, které
objasnuji jejich vyznam

Etické kategorie

ODS

- vysvétli zédkladni problémy ve vybranych
etickych okruzich

- diskutuje o aktudlnich etickych
problémech

- zaujme stanovisko k vybranym etickym
problémiim

Vybrané etické problémy

IKT
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8.5 Déjepis

Celkovy pocet vyucovacich hodin: 64

Skolni vzdélavaci program: PRAKTICKA SESTRA

Kéd a ndzev oboru vzdé&lani: 53-41-M/03 PRAKTICKA SESTRA
Délka a forma vzd€lavani: ctytleté, denni

Stupen vzdélani: stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2018

Nazev predmétu Déjepis
Roénik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 1 1 - - 2

Pojeti predmétu
Obecny cil predmétu

Ukolem vyuky d&jepisu je vytvatet a kultivovat historické védomi a spolu s daldimi obory piispivat
k celkovému zacCleniovani zakti do spolecnosti, nebot’ vyuka systematizuje rizné historické
informace, s nimiz se Zaci v bézném zivoté setkavaji a budou setkdvat. Dé&jepis umoznuje zakim,
aby dokazali pomoci poznatkii o historii 1épe a hloub€ji porozumét soucasnosti. Podstata
déjepisného vyucovani spociva V pochopeni vztahil, vazeb, souvislosti a procest, které svym
jednanim lidé vyvolavaji a které je svymi dusledky zpétné ovliviuji.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo obsahuje systémovy vybér z piehledu historického vyvoje od starovéku do soucasnosti
véetné Kulturnich d&jin a struéného seznameni s d&jinami oboru na zakladé vyznamnych
historickych pojmt a procest. Hlavni diraz je kladen na d&jiny 19. a 20. stoleti, protoZe nejnovejsi
aby si Zaci uvédomovali vlastni kulturni a narodni identitu, byli hrdi na tradice a hodnoty svého
naroda a chépali je v evropském kontextu.

Pojeti vyuky

Vyuka déjepisu je pro zaka zajimava a stimulujici, rozviji jeho intelektové a komunikativni
schopnosti, ovliviiuje jeho hodnotovou orientaci. U¢ivo vychdzi ze znalosti Zaka ziskanych na
zékladni Skole. Pfiméfend pozornost je vénovédna rozvoji dovednosti a schopnosti zaki, jejich
samostatné a tymové praci. Piedmét vyrazn€ podporuje funkéni gramotnost zakd, a to
systematickou praci s texty rizného druhu (verbalnimi, ikonickymi i kombinovanymi). Vyuka také
ptispiva k chapani hodnoty historickych a kulturnich pamatek.
Volba forem a metod vyuky je provedena se zietelem na cile stanovené Skolnim vzdéldvacim
programem, s maximalnim vyuzitim metod ndzorn¢ demonstracnich a aktivizujicich. Pfi realizaci
vyuky je vhodné:
* procvicovat a dopliiovat znalost historie s vyuZitim obrazového a textového materialu,
samostatné ¢i skupinové prace zakd (doplnovani, pfifazovani nazvul, testové ulohy

apod.);
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* Vramci motivace uvadet souvislosti mezi védomostmi a dovednostmi jiz ziskanymi,
planovanym tématem uciva a soucasnosti;

frontalni vyuku podporovat a dopliiovat vyuzivanim IKT (internet, dynamicka, staticka

projekce obrazt, mapy, prezentace, interaktivni tabule apod.) a dal§ich nazorné

demonstracnich pomiicek (DVD, video);

pfi vykladu vyuzivat a porovnavat zivotni zkuSenosti zaki, vést zaky na zakladé

dosavadniho poznani k vyvozovani vlastnich zavéra, divergentnimu a kritickému mysleni

(napt. formou diskuze, brainstormingu);

vyklad doplnovat piiklady z regionu - slovné, audiovizualni technikou, dle moznosti

navstévou muzea, historickou exkurzi, poptipad¢ samostatnou prezentaci zaki.

Hodnoceni vysledki Zakt

Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem Skoly. Pti hodnoceni vysledki uceni
se ucitel zaméii na:

hloubku porozuméni latce,

schopnost vyuziti mezipfedmétovych vztahi,

schopnost aplikace poznatkt pii feSeni problémd,

schopnost pracovat s texty rizného charakteru,

schopnost kriticky myslet a debatovat o historické problematice.

Metody hodnoceni

pisemné testy po probrani urcitych tematickych celkd,
prabézné ustni zkouseni,

hodnoceni samostatné prace a aktivity v hoding,
hodnoceni referatt,

sebehodnoceni zaka,

vzajemné hodnoceni pii prezentaci vysledki prace.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, prifezovych témat a mezipredmétovych

vztaha

V pfedmétu déjepis jsou rozvijeny vSechny klicové kompetence, diraz se klade piedev§im na
nasledujici:

kompetence k uéeni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatkii a motivaci k dal§imu
(kontinualnimu) vzdélavani, ovladat techniky uceni, uplatiovat rizné zplsoby prace s
textem (zvl. studijni a analytické ¢&teni), vyuzivat rizné informacéni zdroje, sledovat a
hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni
od jinych lidi;

kompetence k FeSeni problému, tzn. samostatné fesit problémy, volit vhodné zptsoby
feSeni, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive, spolupracovat pfi feSeni problémt s
Jinymi lidmi (tymové feSeni), kriticky myslet, sva rozhodnuti obhdjit;

kompetence komunikativni, tzn. srozumiteln¢ a vystizné¢ formulovat a vyjadfovat své
myslenky a nazory, uinné¢ se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor a vhodné
argumentovat, respektovat ndzory druhych; dodrzovat jazykové a stylistické normy
V pisemné a ustni form¢;

kompetence personalni a socialni tzn. pracovat samostatné i v tymu, podilet se na utvaieni
pfijemné atmosféry v tymu, chapat potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni
daného ukolu; nepodl¢hat piedsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym; provést
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sebehodnoceni, uvédomit si své prednosti 1 nedostatky, pfijimat radu a kritiku, adekvatn¢ na
kritiku reagovat;

e obcanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. jednat odpovédné ve vlastnim a vefejném
zajmu v souladu s moralnimi principy a respektovanim prav a osobnosti ¢lovéka, dodrzovat
zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci, pfispivat k uplatiiovani hodnot
demokracie, uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych, zajimat se
aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte, chapat vyznam zivotniho prostiedi
pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje, uznavat tradice a hodnoty svého naroda,
chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu, podporovat hodnoty
mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah;

e kompetence k pracovnimu uplatnéni, tzn. mit odpovédny postoj ke vzdélavani a vlastni
profesni budoucnosti, uvédomit si vyznam celozivotniho uceni a nutnost pfizptisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam, naucit se orientovat na pracovnim trhu v souvislostech
s regionalnimi dé&jinami, ziskat redlnou predstavu o prostiedi, platovych podminkach v
oboru a o jeho vyvoji;
fesit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. porozumét zadani ukolu
nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni problému, navrhnout zptisob
feSeni, popf. varianty feseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky uplatiiovat pii feseni problému rizné metody mysleni, volit
prosttedky a zpusoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
védomosti nabytych diive;

e kompetence vyuzivat prostiedky IKT a pracovat sinformacemi, tzn. vyhledavat
informace, efektivné s nimi pracovat, kriticky je vyhodnocovat a odpovédné uplatiovat.

Rozvijena priifezova témata
Ve vyucovani predmétu d&jepis jsou rozvijena vSechna prifezova témata, a to:

e Obéan vdemokratické spolecnosti: Zik ziskd vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tsudku; nauci se hledat kompromisy mezi osobni
svobodou a socidlni odpovédnosti a byt tolerantni; nauc¢i se odoldvat mySlenkové
manipulaci; dovede se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuzivat masova média pro své riizné potieby; nauci se jednat s lidmi, diskutovat o citlivych
nebo kontroverznich otazkéch, hledat kompromisni feSeni; dokaze si vazit si materialnich a
duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a bude se snazit chranit je a zachovat pro
budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace v predmétu:

Komunikace — pribézné béhem celého studia, spole¢nost — rizni jeji Clenové a spoleCenské
skupiny, kultura, nébozenstvi, historicky vyvoj — charakteristika spolec¢nosti v jednotlivych
historickych obdobich, kultura a umeéni jsou pfimou soucasti jednotlivych historickych obdobi,
moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita — prostupuje celou vyukou predmétu —
pouceni z jednotlivych historickych udalosti a celkove z celého historického vyvoije.

o Clovék a Zivotni prostiedi: Zivotni prostiedi ¢lovéka prostupuje celymi d&jinami, ale vatsi
duraz je kladen na dé¢jiny 19. a 20. stoleti; v souvislosti s charakteristikou spolecenského a
hospodatiského vyvoje zak pochopi vlastni odpovédnost za své jednani a bude se snazit
aktivné se podilet na feSeni environmentdlnich problému; osvoji si zdkladni principy
Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;
dokéze esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi.
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o Clovék a svét prace: Zak je veden k uvédoméni si zodpovédnosti za vlastni Zivot, v procesu
sebehodnoceni formuluje vlastni priority; nauci se pracovat s informacemi, vyhledavat,
vyhodnocovat a vyuzivat informace, dokaze odpovédné rozhodovat na zékladé vyhodnoceni
ziskanych informaci, umi vhodné¢ komunikovat pti dilezitych jednanich.

e Informa¢ni a komunikaéni technologie: Zak pracuje s internetem, pribézné si pripravuje
rizné referaty, zak uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych
informacnich zdrojt a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim.

Rozvijené mezipiedmétové vztahy:
«  Cesky jazyk, literatura
* Obcanska nauka
» Spolecenskovédni seminaft

* Informacni a komunikacni technologie

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani U¢ivo PT,
MPV
Z4k: Clovék v déjinach
- objasni vyznam minulosti, chape 1. Poznavani déjin ODS
variabilitu jejich vykladi - vyznam poznani d&jin, variabilita
- je seznamen se zakladnimi vykladl minulosti, historické prameny, CIL
prameny a pomocnymi védami pomocné veédy historické, ochrana a
historickymi vyuzivani hist. a kulturnich hodnot
- chépe dilezitost ochrany hist. a
kulturnich pamatek
ODS
- uvede piiklady kulturniho pfinosu | 2. Starovék
starovekych civilizaci (okrajoveé - odkaz a kulturni pfinos
Egypt, Mezopotamie, Indie, Cina), starovékych civilizaci, anticka kultura,
piedeviim starovékého Recka a judaismus a kiestanstvi jako zaklad
Rima, judaismu a kestanstvi evropské civilizace
- charakterizuje obecné¢ stiedoveék a | 3. Stiredovék
jeho kulturu - nejvyznamng;jsi stredoveké
- vysvétli pocatky a rozvoj Ceského | staty, sttedoveké hospodaftstvi, kultura,
statu ve stredovéku kiestanska cirkev, spole¢enské
- charakterizuje typické znaky usporadani, Velkd Morava, vznik a rozvoj
uméleckych smért ¢eského statu
- identifikuje typické pamatky, - romansky sloh, gotika
dobové odivani a styl bydleni
- vysvétli vyznamné zmény, které 4. Rany novovék ODS
Vv d¢jinach nastaly v dobé raného - humanismus a renesance; objevy novych
novovéku zemi CIL
- objasni nerovnomérnost - Cesky stat, pocatek habsburského
historického vyvoje v rané soustati
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novovekeé Evropé véetné
rozdilného vyvoje politickych
systému

charakterizuje uméni renesance,
baroka a klasicismu

objasni vyznam osvicenstvi

- valky v Evropé¢, reformace a
protireformace

- nerovnomérny vyvoj v zapadni a
vychodni Evropé,

rozdilny vyvoj politickych systémii:
absolutismus a pocatky parlamentarismu

Zak: . . ,
e .y . - baroko a klasicismus, osvicenstvi
- identifikuje typické pamatky,
dobové odivani a styl bydleni
- naprikladu v§znamnych 5. N(}Vovvek - 1?. stoleti QDS
Ny , , Ctr velké obcanské revoluce CSP
obcanskych revoluci vysvétli boj . . o
" . , 7 - americka a francouzska; revoluce czp
za obc¢anska i narodni prava a y « 1 ,
. < . N 1848-49 v Evropé¢ a v ¢eskych zemich
vznik ob¢anské spole¢nosti y
CJL
S v 1 ¢ A BN
- objasni vznik novodobého ceského qulecnqst a qarody y “ v ©
. . \ et e - narodni hnuti v Evropé€ a v ¢eskych IKT
naroda a jeho Usili o emancipaci fr s y j ,
. < . zemich ¢esko-némecké vztahy; postaveni
- popiSe ¢esko-némecké vztahy a minorit
postaveni Zidt a Romu ve . , .
spolecnosti 18. a 19. stol - dualismus v habsburské monarchii
' ' ' vznik narodnich stath v Némecku a v Italii
2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani U¢ivo PT,
MPV
Z7ak: 5. Novovék — 19. stoleti
- objasni zplisob vzniku nérodnich modernizace spole¢nosti ODS
stath v Némecku a v Italii - technickd, primyslova, komunikaéni CSP
- Vvysvétli proces modernizace revoluce, urbanizace, demograficky vyvoj, | CZP
spole¢nosti evropska kolonialni expanze
- na konkrétnich ptikladech modernizovana spole¢nost a jedinec OBN
uméleckych pamatek charakterizuje | - socialni struktura spolecnosti, postaveni CJL
umeni 19. stoleti zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani, IKT

identifikuje typické pamatky,
dobové odivani a styl bydleni

popise evropskou kolonialni
expanzi

vysvétli rozdéleni svéta v dasledku
kolonialni expanze a rozpory mezi
velmocemi

popise dopad prvni svétové valky
na lidi a objasni vyznamné zmény
ve své