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Misto konani zkousky: Odborna uéebna SZS
Skolni rok: 2025/26

Formalni stranka zkousky:

Jedna se o teoreticko-praktickou zkousku, v ramci, které si zaci losuji z 20 otdzek. Zkouska se
sklada z prokéazani teoretickych znalosti a praktické realizace jednotlivych technik zpracovani
kazuistiky, obecna charakteristika zvolené diety, tfidenni nutri¢ni plan, technologicky postup u
predepsaného pokrmu, normovani, vypocet nutricnich hodnot pokrmu pfiprava vylosovaného
pokrmu, edukace klienta.

Zpisob hodnoceni:

ZkousSejici spolu s pfisedicim navrhuji hodnoceni Zaka. Pfi navrhu hodnoceni Se opiraji
o ptilohu skolniho fadu Hodnoceni prospéchu a chovani zaka sttedni Skoly. Stali ¢lenové
maturitni komise, zkouSejici a ptisedici hlasuji o vysledném navrhu. V ptipad¢ rovnosti poctu
hlasti rozhoduje hlas predsedy maturitni komise.

Hodnoceni:

Stuperii 1 (vyborny) - zak pohotové, samostatné a tvotiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky.
74k samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky, bezpeéné ovlada postupy a zptsoby
prace (dopousti se jen menSich chyb), ucelné si organizuje vlastni praci a aktivné ptrekonava
vyskytujici se prekdzky. Pii praci vzdy dodrZuje hygienické a bezpecnostni zasady a tidi se
jimi. Komunikace je na profesionalni urovni. Uprava z4dka odpovida stanovenym pravidlam.

Stupein 2 (chvalitebny) - zdk samostatné, ale méné tvorivé vyuziva ziskané teoretické
poznatky. Praktické cinnosti vykondva samostatn€, v postupech a zplsobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky prace maji jen drobné nedostatky. Zak si uéelné
organizuje vlastni praci, pfekazky v praci pfekonava s ob¢asnou pomoci. Pii své praci se fidi
ptredpisy hygienickymi a bezpe¢nostnimi zasadami, pfi jejich dodrzovani se mohou vyskytnout
nepatrné nedostatky. Komunikace je na velmi dobré trovni. Uprava Zéka se nepatrné lisi od
stanovenych pravidel.



Stupeni 3 (dobry) - zak mén¢ samostatn¢ uplatiuje ziskané poznatky v praxi. V praktické
¢innosti a pfi postupech se dopousti chyb. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
dodrzuje s jistymi nedostatky. Komunikace je na dobré arovni. V tpravé Zaka se vyskytuji
mensi nedostatky.

Stupen 4 (dostateny) - zak ziskané teoretické poznatky dovede jen obtizné vyuzit.
V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Ve vysledcich
prace ma zavazné nedostatky. Praci si velmi obtizn¢ dovede organizovat, nepracuje
samostatné. V dodrzovani hygienickych a bezpe¢nostnich zasad se objevuji vEétsi nedostatky.
Komunikace vazne. V Upravé zaka se vyskytuji vaznéjsi nedostatky.

Stupein 5 (nedostateény) - Zzak nedokaze uplatnit ziskané teoretické poznatky v praxi.
V praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich ma podstatné nedostatky. Pracovni postupy
nezvlada a dopousti se zdvaznych chyb. Vysledky prace jsou nedokoncené, netiplné, nepiesné.
Praci si sam nedovede organizovat. V dodrzovani hygienickych a bezpe¢nostnich zasad jsou
zavazné nedostatky. Komunikace je neefektivni. V upravé Zzaka se vyskytuji zavazné
nedostatky.



