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1. Psychologie jako obor, odvétvi, metody pouzivané v psychologii. Rozhovor. Empatie.
Prostiedky aktivniho naslouchéni.

2. Poznavaci procesy — €iti a vnimani, predstavy a fantazie.

3. Mysleni, fe¢. Pozornost jako psychicky stav.

4. Procesy pam¢éti — pameét’ a uceni.

5. Vle a city jako aktivacni psychické procesy.

6. Motivace, postoje a hodnoty. Potieby jako motivacni Cinitelé.

7. Proces utvafeni osobnosti. Vrozené vlastnosti osobnosti — temperament, vlohy. Typologie
osobnosti.

8. Charakteristika osobnosti. Poznavani osobnosti a faktory zkreslujici poznani. Ziskané vlastnosti
osobnosti — charakter, schopnosti, zajmy.

9. Ontogeneze psychiky — ¢initelé ovliviujici dusSevni vyvoj. Obdobi prenatalni a perinatalni.
10. Novorozenecké a kojenecké obdobi.
11. Batoleci obdobi. Pfedskolni vék. Skolni zralost.

12. Skolni obdobi — mladsi §kolni vék, puberta a adolescence. Vychovné problémy. Sikana.
13. Dosp¢lost. Krize stiedniho véku. Stafi. Problematika zavislosti.

14. Proces socializace. Socialni u¢eni. Poruchy socializace. Konflikty a jejich feseni.

15. Sociélni skupina. Vidce v socialni skupiné. Rodina. Tyrani déti.



16. Komunikace. Asertivita. Komunikace s vybranymi skupinami jedinct.
17. Naro¢né zivotni situace — stres v zivoté ¢lovéka. Frustrace, deprivace. Dusevni hygiena.

18. Psychické a fyzické zatizeni sestry. Syndrom vyhoteni. MoZnosti relaxacnich technik.

19. Profesionalni chovani sestry. latrogenie, sorrorigenie. Produktivni chovani sestry, evalvujici
pristup.

20. Vyznam nemoci, autoplasticky obraz nemoci, postoj k nemoci. Vztah mezi t€lesnou a dusevni
strankou nemoci. Hospitalismus u déti a dospélych.

21. Psychologicka problematika handicapovanych — pfistup k lidem s télesnym, smyslovym
a mentalnim postizenim. Poruchy komunikace. Rodice s postizenym ditétem.

22. Prozivani bolesti, reakce nemocného. Bolest u déti. Moznosti ovlivnéni psychologickymi
prostfedky. Psychologické problematika dlouhodobé nemocnych a umirajicich klientt.
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