VY55 ODBORNA SKOLA ZDRAVOTNICKA
A STREDNI ZDRAVOTNICKA SKOLA

SESTERSKA DOKUMENTACE TRUTNOV

VOSZ a SZS TRUTNOV
ZDRAVOTNICKY ASISTENT

JMEéno Zaka (ZAKYRE) .......cccoovviiiii i e, THIA
OddRIENT ..veeee e Pokoj/ izko ...............
Datum ...

Inicialy klienta................... ! O PojIDVNA......evveeiennnnn. 5] £ \V R
POVOIANI.......cceveveiiiiiiicee e btk (ndzev obce, BBta).........coovvvvveiicicii e

socialni zdzemi ] byt (1rodinnydim [1DD [1DPS [1bydlisam (s rodinou
(] schody [Jvytah [1bezbariérovyfistup jiné ................... -

Je klient informovan o nemoci [1 ANO 1 NE "1 CASTECNE
foXe 3 1 ANO 1 NE "1 CASTECNE
o diet "1 ANO 1 NE "1 CASTECNE
o vyEemich [ ANO ] NE [ CASTECNE

Datum gijmu............ den hospitalizace............ operd&ni den....................

Je klient hospitalizovan na tomto @tiehi poprvé? 1 ANO [ NE

LEKA'SKA Q. I PE L. .uvvvrrreeeeiiiiiiieeee e e e e et s e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e s s s s nnnnnneeeaeeeeas

Planovana vys&tni

Terapie (nazev Iéku, davka, forma, davkovanispp podani, Iékova skupina):
(pt. Anopyrin 100mg tbl. 1-0-1 p.o. antiagregancium)

reakce [ ocekavana, pmeérena [ alergicka — [TJiNA ...coooeeeeeiiiieieieeecce e eeeee s
Dietni rezim ped hospitalizaci....................... BASNY.......ccvvvriiniiinennn.

Snid&n (¢])) zakreslete nstof
stravy




Mobilita

Ajem tekutin:[1 sniZit gijem 1 zvySit grijem [1bez omezeni

Mjem tekutin..................... / vyuku vydej tekutin............. ! vyuk
Jiny Zsob vyzivy: [1 PEG (gastrostomie) 1 nasogastr.sonda

T upln& Aktivita 1 chodi Pohybovy rezim.........
[] ¢ast&né omezena 1 chodi s doprovodem [ berle

1 velmi omezena 1 choditko 71 hal

[l Zadna 1 vozik

1 vysazuje se dorksla
1 sedi vitizku, DK z lizka

0 lezi
Sobkéstaénost vyzaduje pomocip
vstavani 1ANO INE ‘1 nevstava
dalzi 1ANO 1 NE "1 nechodi
ffifmu potravy "INE "1 donést stravu KiFku
1 nakrajet, namazat
1 nakrmit
hygien 1 NE "1 pripravit pomicky [] pomoc s hygienou
vyprasdvani 1 ANO 1 NE
oblékani 1 ANO 1 NE
Somaticky stav
Stav pokozky a sliznic [1 normalni dekubitus ANO NEakreslete lokalitu dekubitu
] alergie [ z¢ervenani
Tvlihka 1 puchy
[ sucha [ poSkozeni ize
[ bleda (1 hluboké posk.tk&nh
] ¢ervena ] dekubitus na kost
[ defekty ‘1 nekréza
] sekret

StAV NENT. ..o e

Bandéaze [ DK do fisel 1 DKpodkolena 1 HK ..o,
Prevazy | ANO  [1 NE  JaKeé ... e
Oper&nirana [ NE [J ANO loKalita ........ocovuiiiniiiii e e
Stav rany [ Kklidna, neprosakuje [] prosakuje - barva sekretu ..........................
A 050 ] 0 I 1S < 1 =T |

Drény, drend@ze — Jake, KAE ........ooui i e e e e e e e e
MNOZStVI @ VZhIEA SEKICLU ... e e e e e e e e e,
Stomie [1 NE  [1 ANO  JaKA. .. oo e e e e e e e e e e,

Imobilizacni obvaz 7 NE 1 ANO

Extenze

Jaky oo KAE v,
0 NE [ ANO



Kanylace zil [1 NE [ ANO  JAKA oo e e e e e

Datum zavedeni ........cooeviiiiiie i

Celkovy stav [ OtOKY ....cceeeeeeiiiiiiiiiiiiiiivieeeeeeeeee e 1 obezita

'l dehydratace 1 opruzeniny

I 7= (o= o | TSR 1 kachexie

T hematomy (KAE)...... ot e e e e e e e e e ea s

I 11 =
Hmotnost ................ kg Vyska.....................Cm
Fyziologické funkce
TK . P TT. D (KValita) .....vvvveeiieeeieie e
duSnost [1 ANO (1 NE zavislost na O21 ANOT] NE ....ooeiiiiiiiiiiiicceeeeieeee

Menstruace' | ANO (1 NE [1 MENOPAUZA  antikoncepce!l ANO [ NE

JAKA ...
Bolest
Charakter [ tupa [ neuralgicka [] tahava
1 bodava [1 neutita 1 vystelujici
1 kiecovitd [ svirava [ T
Lokalita 1 povrchova

[] Utrobni
zakreslete lokalitu do schématu

Intenzita [1 nesnesitelnall krutd [ silnd [1 krutd [1 negijemna [ mirna [ Z&dnéa

PUSODENT NA DOIESE. ... o e
Rehabilitace [ ANO [0 NE
JAKA e

Alergie 1 ANO [1 NE 0= B oo PP PPPPRPPP
Spanek  [Tkvalitni [1naeni probouzeni [spankova inverze [ porucha usinéni

(1 brzké probouzeni [1jiné problémy ..........ccoviiiiiii e
SPANKOVE NAVYKY ...ttt e e e e e e e e



Smyslové vady

PN

O¢i [1 porucha zrakull bryle na dalku 1 bryle nacteni [1 kontaktnicocky [1 slepota

USi  [J porucha sluchu (1 naslouchatka [ hluchotal sekret

Komunikace:

(1 bez omezeni [11e¢ plynula ie¢ narusena (Jak)......ocooeveieiiiiie e
Afézie [1 motorickda [ senzorickd [1smiSen&

Dutina tstni ] protéza [ ragady [1 povIaky [ ..o e e e e

Jiné poruchy, problémy (protéza, trvaly kardiostimulator...)...........ccccooe i iii i iennne.

Vyprazdnovani

Mikce [] samostat# [ inkontinence
71 na podl. mise (1 inkontinence pouze ¢hs
] pojizdné WC
] matova lahev

I o) 11150 R
(1 POLIZE P MOCENT ...ttt ettt e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e ennnns
Pomicky pro inkontinentni 1 katetr 1 pleny [ urinal
datum zavedeni Katetru ...........coovviiieiii i
Defekace [ samostaté 1 inkontinence
7] napodl. mise  [] inkontinence pouze ¢has
] pojizdné WC
[ pleny
I o) 10150 S
[ pravidel  [] zacpa 71 prajem —Cetnost .......ccooeiiiiiiieenn .
datum posledni StoliCe .......ccovriii
Psychicky stav
Stav ¥domi 1 orientovany Schopnost spolupréceéiplna
1 apaticky 1 casté&n¢ omezena
1 zmateny 1 velmi omezena
"1 neklidny 1 za&dna
"1 bezedomi e
Koureni 1 ANO [1 NE peéetkusizaden ......cooovvvvvrviiinnnnnnn.
WA 1100 )V L= 0] - U

P OZNAMIKY ...t e e e



