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1. Psychologie jako obor, odvétvi, metody pouzivané v psychologii. Vyvoj a vyznam
détské kresby jako diagnostické metody.

2. Vyznam ¢iti a vnimani - charakteristika, vlastnosti, zvlastnosti, zmény v prabéhu
ontogenetického vyvoje, poruchy.

3. Pamét — fyziologicky zaklad, vyznam, faze, druhy, zmény v priabéhu ontogenetického
vyvoje, poruchy. Piedstavy a fantazie - druhy, zplisob vybavovani ptedstav, zmény
v predstavivosti v pribéhu ontogenetického vyvoje.

4. Mysleni - charakteristika, zdkladni mySlenkové operace, formy, druhy, zmény
Vv procesu mysleni v pribéhu ontogenetického vyvoje. Re¢ - druhy, poruchy, jednani s
lidmi s poruchou feci, vyvoj feci v pribéhu Zivota.

5. City jako aktivacni psychické procesy - vlastnosti, projevy, druhy, ontogeneticky
vyvoj citli. Pozornost jako psychicky stav - druhy, ¢initelé ovliviujici
pozornost.

6. Volni jednani - faze, ¢initelé, moZnosti posilovani ville. Zmény volniho jednéani
v prubehu zivota ¢lovéka. Motivace - vyznam, druhy motivii. Potfeby jako motivacni
Cinitelé, druhy, hierarchie potieb, frustrace, deprivace.

7. Proces utvafeni osobnosti, ¢initelé podilejici se na utvareni osobnosti. Vrozené
vlastnosti osobnosti, temperament - typologie.

8. Osobnost — charakteristika, poznavani osobnosti - vyznam, faktory zkreslujici poznani.
Ziskané vlastnosti osobnosti — charakter, schopnosti, zajmy.

9. Ontogeneze psychiky - ¢initelé ovliviiujici duSevni vyvoj, vyvojové faze, zakonitosti
vyvoje. Prenatdlni vyvoj - charakteristika, interakce matky s ditétem, faktory negativné
ovliviujici vyvoj plodu.

10. Novorozenecke obdobi, Kojenecke obdobi - psychomotoricky vyvoj.
Skadlivky — vyznam, zésady.

11. Proces socializace, znaky, pribéh, socialni u€eni. Poruchy socializace. Vyznam
rodiny, typy rodiny. Zmény v socidlnich vztazich v pribéhu Zivota ¢loveka.

12. Socialni skupina — druhy, znaky, struktura vztahii ve skupiné, role viidce v socialni
skupin€. Socidlni interakce. Konflikty a jejich feSeni.



13. Komunikace — slozky, druhy, podminky GspéSnosti, asertivni jednani - prava,
techniky, vyznam.

14. Rozhovor — druhy, zasady, faze rozhovoru, piedpoklady Gspésného rozhovoru.
Empatie. Prostfedky aktivniho naslouchéni.

15. Stres v zivoté Cloveka- faze, stresory, projevy stresu, moznosti zvladani stresu -
dusevni hygiena. Psychoterapie — techniky, vyznam, prostfedky — charakteristika
muzikoterapie, arteterapie, ergoterapie.

16. Vliv civilizace na psychiku ¢lovéka - naro¢né zivotni situace.
Reakce na naro¢né zZivotni situace. Syndrom vyhoteni- ptiznaky,faze, prevence,
intervence.

17. Strach, Gzkost, fobie. latrogenie, sorrorigenie - formy, zdroje, prevence.

18. Nemoc - vyznam, autoplasticky obraz nemoci, postoj k nemoci. Vztah mezi télesnou
a dusevni strankou nemoci. Hospitalismus — projevy u déti a dospélych, prevence.

19. Psychologicka problematika handicapovanych - ptistup k lidem s télesnym,
smyslovym postizenim. Vyuziti canisterapie v pé¢i o nemocné a handicapované.

20. Prozivani bolesti, reakce nemocného. Bolest u déti, monitoring.
Moznosti ovlivnéni psychologickymi prostiedky. Psychologicka problematika
dlouhodobé nemocnych a umirajicich klientd.

21. Batoleci obdobi - psychosocialni vyvoj, vychovné problémy.
Vyznam hry, ontogeneticky vyvoj hry.

22. Piedskolni vk — psychosocialni problematika. Skolni zralost.
23. Mladsi kolni vek - psychosocialni problematika, vychovné problémy.
Sikana — projevy, formy, vyskyt, nasledky, prevence.

24. Puberta, adolescence — psychosocialni problematika.
Problematika zavislosti.

25. Dospélost — psychosocialni problematika, krize stfedniho véku. Stafi, psychosocialni
problematika. Aktivni stafi.
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