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Nazev a adresa skoly: Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Stredni zdravotnicka skola a obchodni akademie Trutnoy,
odloucené pracovisté Cerveny Kostelec, 17. listopadu 1197,

549 41 Cerveny Kostelec, www.szstrutnov,

tel. 499 840 092, 725 921 029

Nazev SVP: Masér ve zdravotnictvi

Koéd a nazev oboru vzdélani: 53-41-M/04 Masér ve zdravotnictvi
Délka a forma vzdélavani: ctyrleté denni studium

Platnost ucebni osnovy: od 1. 9. 2022

UCEBNI PLAN PRO SKOLNi ROK 2023/2024

Vzdélavaci oblasti, obsahovéokruhy Pocet tydennich vyucovacich hodin v ro¢niku 2
a nazvy vyuéovacich pfedméta 1. | 2. | 3. | 4. | celkem {

Povinné predméty

Jazykové vzdélavani
Estetické vzdélavani

Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12

Cizi jazyk 3 3 3 4 13

Spolecenskovédni vzdélavani

Déjepis 2 2

Obcanskd nauka 1 1 1 3

Pfirodovédné vzdélavani

Biologie a ekologie 2 2

Fyzika (C) 1 1 2

Chemie (B) 1 1 2

Matematické vzdélavani

Matematika | 3 | 2 | 2 | | 7

Vzdélavani pro zdravi

Prvni pomoc 2 2

Télesnd vychova 2 2 2 2 8

Vzdélavani v informaénich a komunikaénich technologiich

Informacni a komunikacni technologie | 2 | 2 | | | 4

Ekonomické vzdélavani

Ekonomika | | 2 ] | | 2 Zpusob ukonéeni vzdélavani

Zaklad pro poskytovani masérské péce a potvrzenl' dosazeného vzdélani
Klinickd propedeutika 3 3 a kvalifikace

Ochrana a podpora verejného zdravi 1 1

Somatologie 2 2 2 6

Nauka o pohybovém systému 2 2 Maturitni zkouska; dokladem o ziskani
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena 1 1 stfedniho vzdélani s maturitnf
i‘e’z'ek;"ri'nzzp;‘: SO igsae . - 2 zkou%kou je vaS)/éd Een.f o) ,maturvitnl'
Fyzikdini terapie 7 7 2 zkousSce. Konani maturitni zkousky se
Kompenzaéni a regeneracni cviceni 2 2 2 2 8 fidi Skolskym zédkonem a pfisluSnym
Vysetiovaci metody hybného systému 2 2 2 6 provéd écim prévnfm pFed pisem.
Masérskad péce 10 10 20

Socalnivzahy 3 dotetndstl Profilova &ast maturitni zkousky
Psychologie a komunikace | | 2 | 2 | 1 | 5 7 Z oy 7
Povinné volitelné predméty se sklada ze t¥i povinnych zkousek:
Semindr z psychologie a komunikace 1 1

Semndr z fyzikdlnf terapie Lécebné masaze - prakticka zkouska
Sepiplyte omatologio ) ) Somatologie — povinna zkouska
Semindr z ciziho jazyka 1 1 PNy, . p
Semind? z Lécebnych masdzt 1 1 Fyzikalni terapie, nebo Psychologie
a masérské péce a komunikace - volitelna, povinna
pocet hodin tydné celkem 33 31 35 32 128 zkouéka
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CHARAKTERISTIKA OBORU

Zaci budou studovat vieobecné a odborné predméty.
Uci ¢ se poskytovat [éCebné rehabilita¢ni péci pod
odbornym dohledem fyzioterapeuta nebo lékare, napft.
provadét klasické masaze, aplikovat teplo, podavat

zabaly, pfipravovat a podavat ¢astecné i celkové koupele,
provadét zakladni vodolécebné procedury, jednat

v souladu s profesni etikou, dodrzovat stanovené predpisy
souvisejici s pracovni ¢innosti, pracovat se zdravotnickou

dokumentaci, dodrzovat hygienicko-epidemiologicky rezim.

UPLATNENi ABSOLVENTA

Absolventi se uplatni v lGzkovych a ambulantnich
zdravotnickych zafizenich pfi poskytovani rehabilitacnf,
éCebné a lazeriské péce, popripadé v zafizenich socialnich
sluzeb. Absolventi se zrakovym postizenim mohou
vykonavat povolani masér ve zdravotnictvi v rozsahu
kompetenci stanovenych vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb. § 38,
o ¢innostech zdravotnickych pracovnik a jinych
odbornych pracovnik(, ve znéni pozdéjsich predpist.
Absolventi se mohou dale vzdélavat na vysokych nebo
vyssich odbornych skolach, zejména v osetfovatelskych
oborech a v odbornych kurzech pro zdravotnické
pracovniky.

UBYTOVANI ZAKU, STRAVOVANI

Domov mladeze 15 minut od skoly
u vlakového nadrazi, strava - jidelna a kuchyn
na internaté - dovoz obédu z ni do skoly.

ZAJMOVE VOLNOCASOVE AKTIVITY

Kurz NJ, FRJ, kurz vareni, kruhovy trénink,
krouzek PPP, dobrovolnictvi.

AKCE SKOLY

Projektové dny, zajezdy, odborné exkurze, kurzy
(sportovni, lyZatsky, adaptac¢ni), odborné projekty
v zahranici.
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PODMINKY PRIJETI

Uchazedi budou vykonavat prijimaci
pisemnou zkousku z ¢eského jazyka

a matematiky. Vétsi ddiraz bude kladen

na vysledky pfijimaciho testu z CJ. P¥i pfi-
jimacim fizeni budou zohlednény celkové
studijni vysledky z 8. a 9. tFidy zakladnf
Skoly a prospéch v profilovém predmétu
prirodopis. Dale pak aktivity Zaka v souté-
Zich prvni pomoci, ¢lenstvi ve zdravotnic-
kém krouzku apod.

DalSi podminkou je odpovidajici zdra-
votni stav uchazece potvrzeny lékaFem.

DNY OTEVRENYCH DVERI

Na adrese: 17. listopadu 1197,
549 41 Cerveny Kostelec

patek sobota

9. 7.
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